
CO-AUXI-NELLE... QU’EST-CE QUE C’EST ?

Ce sont les auxiliaires de puériculture de la maternité du Centre 
Hospitalier de Guingamp qui se déplacent à votre domicile dans les 20 
premiers jours de vie de votre bébé.

QUAND ?
Elles effectueront 1 passage par semaine jusqu’au 
20ème jour de votre enfant.

QUOI ?
Ces accompagnements sont centrés sur l’enfant et sa famille, 
pour soutenir le retour à domicile qui peut parfois être source de 
questionnements ou de difficultés.
Cet accompagnement est là pour vous aider à bâtir une chaîne de 
bienveillance et valoriser vos compétences parentales.
Une sage-femme passera en parallèle pour effectuer le suivi médical 
maman/bébé.

Téléphone : 06 84 01 48 16
Horaires : de 8h30 à 18h du lundi au vendredi
Service de consultations gynécologie-obstétrique : 
02 96 44 56 52
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POUR NOUS JOINDRE :

# Co-auxi-nelle
Le coaching par les auxiliaires de 
puériculture du Centre Hospitalier 
de Guingamp !



QUELLES SONT LES ACTIVITÉS PROPOSÉES ?

- Coaching parental sur le 
retour à domicile,
- Place du co-parent, du 
couple, de la fratrie...

Soins de nursing (bain, soin 
du visage, cordon...)

Éveil psychomoteur de 
votre bébé

Accompagnement de votre 
bébé (alimentation, rythme, 
pleurs...)

- Prévention de la mort 
inattendue du nourrisson 
et des accidents 
domestiques
- Santé environnementale

Le peau à peau avec 
votre bébé

Téléphone : 06 84 01 48 16
Horaires : de 8h30 à 18h du lundi au vendredi
Service de consultations gynécologie-obstétrique : 
02 96 44 56 52
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