
Une journée autrement

à l’Accueil de Jour «     Le Jardin des sens     » de l’EHPAD de Bois Sainte Marie

L’accueil de jour dénommé « Le Jardin des sens » est un service développé depuis plusieurs années
sur l’EHPAD de Bois Sainte Marie.

Il vise à accueillir, en journée, des personnes âgées atteintes de la maladie d’Alzheimer ou maladies
apparentées, qui vivent à domicile et qui ne peuvent plus sortir seules de chez elles. 

Pour  un certain  nombre,  l’objectif  premier  est  de sortir  de l’isolement.  Pour  d’autres,  il  s’agit  de
stimuler  les  fonctions  cognitives  et  physiques  ainsi  que  pouvoir  relayer  l’aidant  familial  dans
l’accompagnement qu’il réalise au quotidien.

Les personnes ont la possibilité d’être accueillies de  9h30 à 16h30 les  lundis,  mardis,  jeudis  et
vendredis. Une seule ou plusieurs journées d’accueil sont possibles par semaine.

 Accompagnées  par  deux  soignantes,  différents  ateliers  sont  proposés  :  discussions,  ateliers
artistiques  et  manuels,  musique,  jeux  de  mémoire,  gymnastique  douce,  sorties,  balades,  ateliers
culinaires, chant, jardinage, etc. 

Chacun peut participer à son rythme dans une ambiance chaleureuse et conviviale. Nous travaillons
en étroite collaboration avec les acteurs qui accompagnent les personnes âgées à leur domicile, afin
d’assurer une continuité de l’accompagnement.

L’équipe est également formée d’une psychologue et d’une infirmière coordinatrice présentes chacune
une journée par semaine.

Nous proposons également un accompagnement pour les aidants familiaux. L’objectif est d’apporter
et d’offrir un soutien aux proches par de l’écoute, de l’information et de l’orientation vers des actions à
domicile.

 Pour tous renseignements, contacter l’Accueil de Jour au 

03.85.26.89.17 (ligne directe)

03.85.26.88.70 (standard EHPAD)

Courriel : accueildejour@ehpad-bois.fr

Lien Facebook : Jardin des sens

mailto:accueildejour@ehpad-bois.fr

