
CLUB ADOS 
TICKETS SPORTS ET LOISIRS
Vacances de printemps 2024 8  17

ans

Service Action jeunesse et prévention
Espace Gambetta, 48 boulevard Gambetta, 72200 La Flèche
02 43 45 68 55 • www.paysflechois.fr



Lundi 
22 avril 

Mercredi 
24 avril 

Jeudi 
25 avril 

Vendredi 
26 avril 

Lundi 
29 avril 

Mardi 
23 avril 

Mercredi 
1er mai 

O Multimédia « Crée ton 
jeu Scratch » 
La Flèche - Espace multimédia

O Boule de fort / Billard français 
La Flèche - Société La Violette 

O Escrime 
La Flèche - Gymnase du Québec 
O Animaux en perles rocailles
La Flèche - Espace Gambetta 

O Tir à l’arc 
La Flèche - Complexe de La Monnerie
O Voile 
La Flèche - Lac de La Monnerie
(base de voile) 

O Cuisine Mini quiches salées 
La Flèche - Espace Gambetta 
O Acrogym 
La Flèche - Gymnase Petit-Versailles
O Course d’orientation 
La Flèche - Parc des Carmes 

O Viet Vo Dao 
La Flèche - Gymnase Petit-Versailles
O Hockey sur gazon 
La Flèche - Stade de la Pépinière 
O Tir à l’arc 
La Flèche - Complexe de La Monnerie

O Équitation (13h30 - 15h30)
La Chapelle d’Aligné - Écurie Atoucrin 
O Kayak 
La Flèche - Lac de La Monnerie
(base de voile) 
O Archery tag 
Oizé - City-stade

O Tennis de table
La Flèche - Complexe de La Monnerie
O Multimédia « Crée ton jeu 
Scratch » 
La Flèche - Espace multimédia
O Basket-ball / Foot 

O Jeux d’adresse 
La Flèche - Stade Bouchevereau 
O Paddle 
La Flèche - Lac de La Monnerie
(base de voile) 
O Voile 
La Flèche - Lac de La Monnerie (base de voile)La Flèche - Gymnase Petit-Versailles

O Handball 
La Flèche - Complexe de La Monnerie
O Athlétisme 
La Flèche - Stade Bouchevereau 
O Jeux de société 
La Flèche - Espace Gambetta 

O Gymnastique / Trampoline
La Flèche - Gymnase Petit-Versailles
O Voile 
La Flèche - Lac de La Monnerie
(base de voile) 
O Escalade 
La Flèche - Complexe de La Monnerie

Jeudi 
2 mai 

Vendredi 
3 mai 

Semaine du lundi 22 au vendredi 26 avril Semaine du lundi 29 avril au vendredi 3 mai 

O Cuisine Mini tartes aux 
pommes
La Flèche - Espace Gambetta 

O Escalade 
La Flèche - Complexe de La Monnerie
O Bataille navale 
Bazouges-sur-le-Loir - Salle des fêtes

O Hockey 
La Flèche - Aire couverte de Montréal
O Cirque 
La Flèche - Gymnase Petit-Versailles
O Handball 
La Flèche - Gymnase du Québec 

O Fabrication de bracelets 
La Flèche - Espace Gambetta 
O Futsall 
La Flèche - Aire couverte de Montréal
O Aïkido (10h30-12h)
La Flèche - Gymnase Petit-Versailles

O Tennis de table
La Flèche - Complexe de La Monnerie 
O Escalade 
La Flèche - Complexe de La Monnerie

O Basket-ball 
La Flèche - Aire couverte de Montréal
O Kayak 
La Flèche - Lac de La Monnerie (base de voile)

O Athlétisme 
La Flèche - Stade Bouchevereau

O Boxe / Self défense 
La Flèche - Gymnase Petit-Versailles
O Le mystère d’Henri IV
La Flèche - Place Henri IV 
O Sortie vélo 
La Flèche - Aire couverte de Montréal

O CPIE « Les Pollinisateurs » 
La Flèche - Moulin de la Bruère 
O Tchoukball 
La Flèche - Gymnase du Québec
O Roller 
Bousse - Parking de la salle des fêtes 

O Course d’orientation 
La Flèche - Lac de La Monnerie
O Tennis 
La Flèche - Terrains parc des Carmes 
O Équitation
Mareil-sur-Loir - Écurie La Bourellière

O Flagfoot / Football 
Clermont-Créans - City-stade 

Mardi 
30 avril 

O Badminton 
La Flèche - Gymnase Petit-Versailles 
O Boule de fort 
La Flèche - Société L’Amitié 
O Balle américaine / Dodgeball 
La Flèche - Complexe de La Monnerie

Activité uniquement pour  
les enfants de 10 à 12 ans.
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Inscription possible qu’à une 
seule session de cette activité.

Certificat Savoir nager en sécurité 
ou Pass nautique obligatoire. 



Crosmières La Flèche
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La Chapelle d’Aligné La Flèche

Lundi 
22 avril 

Mardi 
23 avril 

Mercredi 
24 avril 

Jeudi 
25 avril 

Vendredi 
26 avril 

14h-17h - Découverte 
handisport
avec le comité départemental 

16h-18h - Tournoi de Ligretto 

12h-15h - Pique-nique et 
Petit bac avec le centre de loisirs 
(Prévoir pique-nique) 

16h-18h - Qui est l’imposteur ? 

14h30-18h - Jeux aux
lacs de La Monnerie

18h-22h - Soirée Pizza et 
Jeux vidéo 

14h-17h - Découverte handisport 
avec le comité départemental 

10h-13h - Make your burger
(Repas)

13h30-16h - Jeu : Burger quiz 

13h-17h 
Sortie Padel - Le Mans

Rendez vous à l’espace Gambetta

Tarif : 10 € 
Foyer fermé

14h-16h - Jeux de 
plateau Pandémic / 
Aventurier du rail 

16h-18h - Troll Ball 
Stade Bouchevereau

14h-17h - Jeux de société 

et cookies avec le Pôle seniors 

16h-18h – Archery Tag  

Air couverte de Montréal 

Foyer ouvert 

Lundi 
29 avril 

Mardi 
30 avril 

Mercredi 
1er mai 

Jeudi 
2 mai 

Vendredi 
3 mai 

14h-16h - Atelier cuisine 

16h-18h - Création d’un 
attrape rêve  

14h-16h - Palet / Molkky / 
Pétanque  

16h-18h - Préparation soirée 

18h - 22h - Soirée Fiesta 

9h-18h - Sortie Patinoire 
et Pump Track- Le Mans 
(prévoir pique-nique) Tarif : 5 € 

14h-16h - Atelier jardinage

14h-18h – Projet peinture au local

16h-18h – Baudruche
Ball 

14h-18h - Projet peinture au local

14h-18h – Sortie Escalade 
Vertical art, Le Mans Tarif : 9 € 

14h-16h - Atelier cuisine 

14h-14h– Pump Track  
Mulsanne  (si possible prendre trottinette, 
roller, skate ou bmx + casque) 

16h-18h - Doodle art

Semaine du lundi 22 au vendredi 26 avril Semaine du lundi 29 avril au vendredi 3 mai 

11h-21h 
Regroupement Olympiades J.O 2024

Complexe de La Monnerie
Transport possible au départ de ta commune 

(Prévoir pique-nique du midi)

14h-18h - Grand jeu : 
Troc Patate 

14h-16h - Concept de YouTube 

16h-18h– Basket 3 x 3 
Gymnase du Petit-Versailles

16h-18h - Préparation soirée 

18h-22h - Soirée Loup Garou 
inversé 

Foyer fermé

Transport possible au départ de ton Club ados. 
En cas de transport, arriver 15 minutes avant le début de l’activité.



Club ados
Lieux
Club ados Espace Gambetta 
02 43 45 68 55 
48, boulevard Gambetta à La Flèche
Club ados La Chapelle d’Aligné 
06 40 39 95 45 
salle Robert-Tribondeau, 4 allée des Peupliers
Club ados Crosmières 
07 85 49 62 07 
salle des fêtes de Crosmières
Ouverture 
Les mercredis après-midis et pendant les 
vacances scolaires.
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Inscriptions aux activités
À partir du mercredi 10 avril à 13h30
Sur l’Espace famille : www.espace-citoyens.net/ville-lafleche
Des ordinateurs sont à votre disposition dans les clubs ados et l’équipe d’animation 
vous accompagne dans la première utilisation de l’espace famille.
Pour tous renseignements, vous pouvez contacter le 02 43 45 68 55. 

Informations et programmes sur www.paysflechois.fr.
Planning établi sous réserve de modifications éventuelles en lien avec la météo,  
le nombre de participants et les consignes sanitaires gouvernementales.

Vendredi 26 avril 

11h - 21h 

Regroupement  
Olympiades J.O 2024
 Le plein de sports sur cette 
journée aux couleurs des 

J.O de Paris

Jeudi 25 avril 

13h – 17h 
Sortie Paddel 

Viens découvrir ce sport de raquette 

Le Mans 
10 € 

Mardi 30 avril 

14h - 18h 

Sortie 
Escalade 

Vertical’art – Le Mans 
Départ de l’espace Gambetta

Tarif : 9 € 

Vendredi 3 mai 

9h - 18h 
Sortie Patinoire et Pump Track 

Le Mans 
Départ du club ados 

de La Chapelle d’Aligné 

Prévoir un pique-nique 
+ casque / trottinette, roller ou skate

Tarif : 5 € 
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Pour les activités nautiques (voile, kayak, paddle), la présentation du certificat  
Savoir nager en sécurité (passé dans les écoles) ou du Pass nautique (ancien Test 
d’aisance aquatique) est obligatoire. Le Pass nautique peut être passé sur rendez-vous  
au centre aquatique L’îlébulle.
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Lieux
Dans les communes du Pays fléchois, 
selon programme. 

Ouverture 
Uniquement pendant les vacances 
scolaires.

8  12
ans

Carte Atout jeunes

La carte Atout jeunes est obligatoire  
pour ces dispositifs.  

Elle est en vente à l’Espace Gambetta.
Voir modalités à l’Espace Gambetta ou sur www.paysflechois.fr.

Tarif : 30 € (paiement possible : espèces, chèque,  
Aide aux Temps Libres CAF ou tickets loisirs MSA) 



La carte Atout jeunes  
donne accès aux dispositifs

Tickets sports et loisirs, Club ados 
et Mercredis numériques.

la c
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2024-2025

Pour les jeunes d
e 8 à 17 ans 

scolarisés et/ou domiciliés  

sur le pays fléchois.

Valable du 1er juillet 2024 
au 30 juin 2025

Mise en vente à partir du mardi 21 mai 2024.
Uniquement à l’espace Gambetta.

 Pour un renouvellement de carte
Mise à jour du dossier et signature de la nouvelle fiche de liaison.

 Pour une première demande
Remplir le dossier administratif unique disponible  
à l’espace Gambetta ou sur le site Internet  
www.paysflechois.fr/jeunesse/carte-atout-jeunes.

Dans les deux situations, fournir le carnet de vaccination à jour  
ou une copie.

30 €


