FORMEZ-VOUS

RECYCLAGE PSC1
50€

Sur une demi-
journée de
formation. (4h)
Remise a niveau des
gestes de premiers
secours.

Attestation de
recyclage.

Groupe de 12
personnes max.

FORMATION

GESTES QUI SAUVENT

30€

3h de formation.
Protection, Alerte,
Hémorragie, position
d'attente et PLS,
Massage cardiaque.
Attestation de GQS
Groupe de 16
personnes max.

PREMIERS SECOURS
ENFANT/ NOURRISSON
25€

2h30 de formation
Protéger, Alerter, Agir,
Rassurer.

Traumatisme
Etouffement,

Bralure,

Perte de connaissance,
Massage cardiaque.
Groupe del16é
personnes max.




