
NA
TUR

EZ-MOI !

naturezmoi38@gmail.com
07 70 36 60 87

Détails et Inscriptions
Cécile Sintre 

NATUREZ-MOI !                               vous
propose un panel d’ateliers et
de sorties pour petits et grands. 

Inscriptions obligatoire 

Nombre de places l imitées

Samedi 13 Janvier
Les oiseaux de l’hiver

Venez confectionner votre mangeoire, des
boules de graines et apprendre à
reconnaitre les oiseaux de l ’hiver.

10h-12h
RDV Bévenais 

(Place de la mairie - Salle Vercors)

Samedi 20 Janvier 
Atelier papier recyclé

Venez apprendre à confectionner du papier
recyclé avec trois fois rien et repartez avec

vos feuilles à remplir.
10h-12h

RDV Bévenais 
(Place de la mairie - Salle Vercors)

Vendredi 9 Février
Les oiseaux du printemps

Venez confectionner votre nichoir,
apprendre son fonctionnement et  

reconnaître les oiseaux du printemps.
18h-20h

RDV Bévenais 
(Espace Saint Joseph - Salle Bièvre)

Samedi 17 Février
Atelier cahier de nature

Venez confectionner votre cahier de nature.
Un cahier à emporter et remplir à chacune

de vos balades en pleine nature.
10h-12h

RDV Bévenais 
(Place de la mairie - Salle Vercors)

Agenda des sorties
familles

Janvier 2024

Secteur Bièvre Est

Février 2024
Venez les mains dans les poches je m ’occupe du reste !

TARIFSTARIFS

15€ adultes
10€ enfants
15€ adultes
10€ enfants
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Mars 2024
Vendredi 8 Mars

Qui sont les amphibiens ?
Crapauds, grenouilles, tritons et

salamandres qui sont-ils ? Après un petit
temps en salle nous sortirons pour essayer

de les rencontrer pour de vrai !
18h-20h

RDV Bévenais 
(Espace Saint Joseph - Salle Bièvre)

Mai 2024

Inscriptions obligatoire 

Nombre de places l imitées

Samedi 23 Mars
Qui sont les pollinisateurs ?

Venez apprendre à reconnaître les
pollinisateurs du printemps et confectionner
un abris pour les abeilles sauvages de votre

jardin.
10h-12h

RDV Bévenais 
(Place de la mairie - Salle Vercors)

Avril  2024
Vendredi 5 Avril

Peintures végétales
Le printemps est là avec ses couleurs ! Venez

apprendre à faire vos peintures avec des
éléments naturels.

Concours de dessin en fin de séance !
18h-20h

RDV Bévenais 
(Espace Saint Joseph - Salle Bièvre)

Samedi 13 Avril
Visite d’un ENS

Venez découvrir l ’Espace Naturel Sensible
de la combe des Planchettes autour d’une

balade guidée.
10h-12h

RDV sur l ’ENS des Planchettes

Vendredi 3 Mai
La balade des 5 sens

Venez éveiller vos sens autour d’une balade
qui vous fera découvrir la nature autrement.

18h-20h
RDV sur l ’ENS des fontaines de Beaufort

Samedi 18 Mai
Visite d’un ENS

Venez découvrir l ’Espace Naturel Sensible
de l ’étang de Montjoux autour d’une

balade guidée.
10h-12h

RDV sur l ’ENS de Montjoux

Juin 2024

TA
RIF

 UniqueTA
RIF

 Unique5€5€

Vendredi 7 Juin
A la découverte des arbres

Venez apprendre à reconnaitre les arbres
qui entourent vos balades. Mais aussi les
anecdotes et usages qu’on peut en faire.

18h-20h
RDV sur l ’ENS du mas de Béroudières

Samedi 29 Juin
Rallye nature de l’été

Pour fêter l ’été je vous propose de découvrir
l ’environnement naturel de votre village

autour d’un rallye nature.
Récompense pour chaque participant !

(Différents parcours selon l ’âge)
10h-16h

 Bévenais (lieu exact communiqué plus tard)

TARIFSTARIFS

15€ adultes
10€ enfants
15€ adultes
10€ enfants


