
L’équilibre alimentaire
en se faisant plaisir

Avec Valérie Barbier
Diététicienne - Nutritionniste

Entrée gratuite

Vendredi 12 avril 2024 à 18h00
Maison des associations de Montbard

1 route de Châtillon
Pour la bonne organisation de cette conférence,

merci de prévenir si possible : 
 par mail : coeur.sante.montbard@gmail.com

par téléphone ou texto :  Antoinette Blandin 06 80 06 38 92   
                                     Catherine Bernet   06 88 72 63 93
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