
 

 

 

 

 

 

 

  

 
1er cours et inscriptions : 7 Septembre 

Accueil à partir de 18h30 

Tarifs : 15 euros la séance d’1h15 ou 350 euros l’année. 

 

Contact :   06 18 33 88 73 

  florencecochereau25@gmail.com 

Un temps pour soi 

Jeudi : 19h00 à 20h15 

YOGA A ECROSNES

 
 

Salle polyvalente  
 

 


