Pour vous qui accompagnez un-e proche malade, ageé-e, en

situation de handicap, plus ou moins dépendant-e

L'INSTANT DES AIDANT-ES

Venez pour un moment de partage et de convivialité

MARDI 30 JANVIER MARDI 19 mMARS VENDREDI T JVIN

14H30 - 16H 14H30 - 16H 14H30 - 16H
MAISON DV PONT FERME AVBERGE DE  MAISON DE RETRAITE
PONT DE CELLES LA GILBERNIE DE LA VALLA

m%‘\/ Accessible pour les personnes
At
Jﬂ“‘”f"jw a mobilite réduite

un relais sur place peut étre possible, nous contacter :
contact@lesmontsquipetillent.org - 06 56 85 73 18

https://lesmontsquipetillent.org/linstant-des-aidants/
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https://lesmontsquipetillent.org/soin-a-la-personne/linstant-des-aidant%c2%b7es/

