Formation ouverte aux aidants

accompagnant un malade Alzheimer
ou maladies apparentées

Animée par un psychologue et un bénévole formés.

Les lundis de 14 heures a 17 heures
3, 10, 17 juin, 1er et 8 juillet 2024

(Engagement pour les cing dates)

Salle de la Cure

20 rue de la Mairie — 71500 Louhans

Inscription obligatoire dans la limite des places disponibles

0643 18 68 90

Connaitre la maladie d’Alzheimer

Répondre aux questions les plus posées

Comprendre les différents symptémes

Communiquer et comprendre

Rester en relation et maintenir 'échange

Répondre aux troubles de la maladie

Accompagner au quotidien

Les actes de la vie quotidienne

Les temps de partage et de détente

S’informer sur les aides

Les professionnels a vos cotés
L'adaptation du domicile

Les aides sociales, financiéres et juridiques

Etre ’aidant familial

Modification des réles dans la famille

Importance des temps de répit et du maintien a domicile

Préparer I’entrée en établissement

Les limites de I'accompagnement a domicile

La décision de I'entrée en établissement

Vivre en établissement

Le fonctionnement d’un établissement

Le role et la place des familles



