
PORTES
OUVERTES

Vendredis
 

12 avril  
19 avril 
2024

de 14h à 18h

je vous invite à
découvrir la
sophrologie 
en pratique

MAISON DE
SANTE DE
MAREUIL

7, Rue de Fontaine
24340 Mareuil en

Périgord

Tel : 06 49 36 74 43
Mail : menu.cecile@orange.fr

Cécile MENU
Sophrologue certifiée
école de sophrologie caycédienne de Clermont F.

Pratiques de découverte en groupe 
(durée 30 mn)

à  14h30 - 16h00 – 17h30 
Merci d’arriver 10 mn avant

Membre de la coopérative

apprendre à être b
ien

 et je réponds à vos
questions


