
vous propose un nouveau rendez-vous 

Le Samedi  

15/06 
à 9h 

Avec Herbaliste, spécialiste fleurs de bacs et aromathérapie. 

Autour de nous… récolter apprendre à bien conserver. 

Infusion, décoction: quelle différence pour quelle préparation la plus adaptée ?  

Thym, romarin, soucis, camomille 

Une préparation de saison réalisée par Véronique. 
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