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Les rencontres du Parc permettent une transmission et un échange de connaissances et 
savoir-faire entre habitants du territoire. 
Le programme complet est disponible sur www.parcduverdon.fr/agenda  
    
 
 

AGENDA  
 

Entre fils et soies : les araignées 
Samedi 11 mai à Trigance 
Sortie naturaliste 
 
Permaculture #1 : installer une butte de culture 
Lundi 20 mai à Trigance 
Atelier jardin 
 
S’éclairer en prenant soin de la biodiversité et de notre 
santé 
Samedi 25 mai à Comps-sur-Artuby 
Discussion – mini conférence 
 

 
 

Détails sur les rencontres 
 

 
  



 

Entre fils et soies : les araignées 
Samedi 11 mai à Trigance 
Sortie naturaliste 
Anne Bougnas-Delacourt vous fera découvrir le monde fascinant des araignées. Entre tailles, formes, 
couleurs, stratégies de chasse différentes, c’est l’occasion de mieux les connaître et peut-être d’en 
avoir moins peur à l’avenir ! 
Participer à l’atlas de la biodiversité communale, c’est l’occasion de partager et de s’enrichir des 
connaissances des uns et des autres, de favoriser les rencontres entre les habitants, les techniciens du 
Parc naturel régional du Verdon, des scientifiques et des naturalistes passionnés. 
  
INFORMATIONS PRATIQUES 
Sorties gratuites. Places limitées. Inscriptions obligatoires. Maison du Parc 04 92 74 68 00 
Prévoir des vêtements adaptés, de bonnes chaussures, de l’eau, un carnet de notes et votre appareil 
photo. 
 
L’atlas de la biodiversité communale de Trigance est une démarche animée par le Parc naturel régional 
du Verdon et financée par l’Office français de la biodiversité (OFB). 
 
 
Permaculture #1 : installer une butte de culture 
Lundi 20 mai à Trigance 
Atelier jardin 
Aurore nous emmènera dans son aventure permacole pour nous initier ou nous perfectionner à la 
culture sur butte. Pour ceux qui le souhaitent, prévoyez des vêtements adaptés au jardinage pour 
mettre la main à la terre. Au programme : lecture du type de sol et détermination des plantes sauvages 
présentes. Reconnaissance et interprétation de leur rôle bio-indicateur. Installation des buttes 
permacoles et plantation. On parlera aussi de plantes comestibles et médicinales.  
 
Dans le cadre de l'opération Défi famille à biodiversité positive, inscrivez-vous à un programme 
d'animation qui se déroulera dans différentes communes de l'Artuby entre mai et octobre. Du 
jardinage, de la cuisine et jusqu'à nos éclairages extérieurs, nous aborderons des sujets et 
expérimenterons ensemble pour tenter de diminuer nos impacts sur la vie qui nous entoure, la 
biodiversité de proximité, dans nos gestes quotidiens. 
 
INFORMATIONS PRATIQUES 
Pour participez au programme dans son intégralité ou simplement à quelques rendez-vous, inscrivez-
vous dès maintenant sur l’agenda en ligne www.parcduverdon.fr ou au 04 92 74 68 00. 
Animation adaptée pour toute la famille à partir de 3 ans. 
Inscription obligatoire. Apportez votre pique-nique. 
Horaire : 10h - 16h Dans les jardins au-dessus de la fontaine 
 
Le défi famille est organisé en partenariat par le collectif d'animation Artuby Jabron et le Parc du 
Verdon. Il est soutenu financièrement par l'Office Français de la Biodiversité et initié par la Fédération 
des Parcs naturels régionaux de France. 
 
 
 
 
 
 



S’éclairer en prenant soin de la biodiversité et de notre santé. 
Samedi 25 mai à Comps-sur-Artuby 
Discussion – mini conférence 
Savez-vous que nos éclairages extérieurs ont un effet direct sur le développement et le bien-être du 
vivant et sur notre santé ? 
 
Dominique Imburgia du Parc du Verdon, nous parlera de ces perturbations et nous expliquera 
comment les éviter. Il nous conseillera pour nous éclairer en prenant soin de nous et de la biodiversité. 
Avant de venir, n'hésitez pas à prendre en photo les points d'éclairage extérieur de votre habitation. 
Parfois, une simple réorientation d'un spot, l'intensité de l'éclairage ou sa couleur peuvent diminuer 
les perturbations. Dominique saura répondre à vos questions et vous montrer des exemples. 
 
Dans le cadre de l'opération Défi famille à biodiversité positive, inscrivez-vous à un programme 
d'animation qui se déroulera dans différentes communes de l'Artuby entre mai et octobre. Du 
jardinage, de la cuisine et jusqu'à nos éclairages extérieurs, nous aborderons des sujets et 
expérimenterons ensemble pour tenter de diminuer nos impacts sur la vie qui nous entoure, la 
biodiversité de proximité, dans nos gestes quotidiens. 
 
De 10h30 à 12h en salle polyvalente de Comps-sur-Artuby. 
Inscription obligatoire. 
Pour participez au programme dans son intégralité ou simplement à quelques rendez-vous, inscrivez-
vous dès maintenant sur l’agenda en ligne www.parcduverdon.fr ou au 04 92 74 68 00. 
 
Le défi famille est organisé en partenariat par le collectif d'animation Artuby Jabron et le Parc du 
Verdon. Il est soutenu financièrement par l'Office Français de la Biodiversité et initié par la Fédération 
des Parcs naturels régionaux de France depuis 2018. 
 
 

 
 
 

Contact au Parc naturel régional du Verdon : 
Elodie Masson, coordinatrice des rencontres, emasson@parcduverdon.fr  

Marlène Economidès, chargée de communication, meconomides@parcduverdon.fr 
Maison du Parc – Domaine de Valx – 04 360 Moustiers-Sainte-Marie - 04 92 74 68 00 www.parcduverdon.fr 


