MENUS DU JOUR :
Semaine 12

LES MARMITES DE CATHY

2024
Traiteur
Du 18 au 22 mars 2024 Allergénes
L Salade de betterave aneth et feta Blé, moutarde et lait
U Poisson a la provencale Poisson et blé
N Purée Lait
Lait
D Flan chocolat .
|
M Salade de pomme de terre Blé, ceuf et moutarde
A Cuisse de poulet roti
‘ R Petit pois carotte Bl¢
Le bon pain D Fruit
é‘“‘ERE | Steak au fromage Blé, ceuf et lait
'~ Potage ol ot 01
et E Burger de veau
Engagés pour le bon R Patatoes
gag _ Lait
C Fromage blanc vanille 2
: Poisson pané Blé et poisson
J MENU POUR LA PLANETE )
E Salade verte Blé et moutarde
u Carbonara aux lardons végétariens fumés B:é et soja
n BIé
D Pate ¢
: Biscuit BI&, ceuf et lait
\ Salade de carotte a I'orange Blé et moutarde
E Soupe de lentille Bl ot lait
N Saucisse a cuire de porc ou de
D Fruit
FR ) . T , )
57638 012 Saucisse vegetarienne Blé, ceuf et soja

CE

Controle diététicien par :

2 GVRS

NOTRE ENGAGEMENT EGALIM

Produits issus de Produits a
I'agriculture Produits écolabel
biologique ou Label « Péche

d’exploitation en Rouge Durable »

conservation

w o2

Appellation Indication Spécialité
d’origine géographique traditionnelle
protégée protégée garantie

Produits issus

Produits issus du d’exploitation
commerce Haute Valeur
équitable Environnementale

€

Commerc
Equitable
France

Produits Produits
locaux locaux

: Menu sans porc

En bleu : Menu végétarien



