
 

CALENDRIER Prévisionnel* Atelier Form’Bien Être (7 séances d’1h30) 
à Faux 

Salle des fêtes  
24560 FAUX 

Les jeudis de 14h30 à 16h 

Animatrice : Cécile Vadel 06 95 62 20 26 

*Calendrier susceptible d’être modifié en accord avec le groupe en fonction des vacances scolaires ou autres événements. Merci de votre compréhension.

SÉANCE DATE 

Séance 1 11 avril

Séance 2 18 avril

Séance 3 25 avril

Séance 4 29 avril (lundi)

Séance 5 6 mai (lundi)

Séance 6 16 mai

Séance 7 23 mai
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