
lundi 27 mai mardi 28 mai jeudi 30 mai vendredi 31 mai

Menus du 6 mai au 5 juillet 2024 macédoine de légumes
tomates vinaigrette aux 

poivrons
concombres bulgare feuilleté napolitain

sauté de porc bolognaise de bœuf tortillas
rôti de dinde sauce aux 

oignons

sauce aux pruneaux pennes bio et  de pomme de terre haricots verts bio à l'ail

riz bio créole emmental râpé bio pommes de terre vapeur

yaourt nature sucré
compote de pommes 

fruits rouges
liégeois vanille fruit de saison

lundi 6 mai mardi 7 jeudi 9 mai vendredi 10 mai lundi 3 juin mardi 4 juin jeudi 6 juin vendredi 7 juin

carottes râpées bio 

vinaigrette

tomates vinaigrette à 

l'huile d'olive et basilic

carottes râpées 

vinaigrette à la coriande
tomate vinaigrette basilic cake au chorizo

cordon bleu de dinde pastasotto FÉRIÉ PONT
bouchées de tomates 

mozzarella emmental

marmite de colin sauce 

champignons
lasagnes de bœuf

rôti de porc sauce 

cheddar à l'ancienne

ratatouille semoule bio
aux courgettes et 

fromage 
piperade, semoule bio

petits pois carottes et 

pommes de terre
pommes de terre country

yaourt nature sucré pomme melon yaourt aromatisé
camembert bio + fruit de 

saison
banane bio

lundi 13 mai mardi 14 mai jeudi 16 mai vendredi 17 mai lundi 10 juin mardi 11 juin jeudi 13 juin vendredi 14 juin

céleri rémoulade
carottes râpées bio au jus 

d'orange

laitue vinaigrette au 

ketchup

salade de tomate 

concombre au citron
mortadelle

concombres sauce 

bulgare

duo de crudités 

vinaigrette

tomates vinaigrette au 

pesto

chipolatas pommes de 

terre rissolées
bâtonnets de fromage fricassée de colin émincé de filet de poulet sauté de poulet au jus bolognaise de lentilles

gratin de courgettes et 

pommes de terre
fricassée de colin

mayonnaise coquillettes bio sauce façon cotriadre sauce façon yassa

 pennes bio aux 

courgettes, dès de 

tomate, 

bio façon moussaka (bœuf) sauce au curry

salade vinaigrette sauce barbecue purée au lait riz bio à la sénégalaise origan, ail, huile d'olive riz bio aubergine fraîche boulgour bio

mousse au chocolat au 

lait
fruit de saison banane bio gâteau coco

sablé de Retz et crème 

anglaise
fruit de saison

fromage blanc nature et 

vergeoise
roulé à la fraise

lundi 20 mai mardi 21 mai jeudi 23 mai vendredi 24 mai lundi 17 juin mardi 18 juin jeudi 20 juin vendredi 21 juin

betteraves bio vinaigrette 

persillée

carottes râpées bio 

vinaigrette ciboulette

betteraves bio vinaigrette 

miel balsamique

carottes râpées bio 

vinaigrette au citron
tomates vinaigrette

FÉRIÉ gratin de pépinettes
tomate "façon" tomate 

farcie

poisson pané, épinards à 

la crème de vache qui rit

sauté de porc sauce 

blackwell

gratin camargais 

(poisson)
omelette au fromage

wrap, nugget's de poulet, 

sauce mayo curry, 

cheddar

piperade et mozzarella riz bio pommes de terre vapeur
haricots verts bio 

pommes de terre vapeur
riz bio

pommes de terre 

rissolées et ketchup

batavia                    

pommes de terre sautées

flan nappé caramel
gouda bio + fruit de 

saison
gâteau au chocolat yaourt nature sucré fruit de saison

fruit de saison + saint 

Môret bio

cookies aux pépites de 

chocolat

…/…



Menus du 6 mai au 5 juillet 2024

lundi 24 juin mardi 25 juin jeudi 27 juin vendredi 28 juin

terrine de campagne
carottes vinaigrette au 

citron
gaspacho

concombres vinaigrette 

ciboulette

saucisses de poulet
bouchées de tomates, 

mozzarella emmental
pennes bio paëlla de poisson

gratin de courgettes et 

pommes de terre

purée de pommes de 

terre
à l'arrabiata

pont l'Êveque fruit de saison crème dessert chocolat feuilleté abricots

lundi 1er juillet mardi 2 juillet jeudi 4 juillet vendredi 5 juillet

carottes râpées bio 

vinaigrette mimosa

tomates vinaigrette au 

basilic
macédoine de légumes laitue vinaigrette ceasar

carottes et pois chiches 

bio à l'orientale
filet de poisson pané

paupiette de veau à 

l'ancienne
croque monsieur

sauce gribiche coquillettes bio

semoule bio pommes de terre vapeur emmental râpé bio

compote de pommes liégeois chocolat fruit de saison yaourt aromatisé

IPNS

Bonnes vacances...


