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COMMUNIQUE DE PRESSE

& LE CHAMPOS FESTILAC TRAIL : INSCRIPTIONS OUVERTES !

la Team Herbasse Sport Nature organise les samedi 8 et dimanche 9 juin pro-
chains un tout nouvel événement : le CHAMPOS FESTILAC TRAIL. Ces deux jours
dédiés principalement au sport-nature proposeront plusieurs pratiques : du trail,

de la marche nordique, mais aussi des courses enfants et de la course d’orientation.

LE DOMAINE DU LAC DE CHAMPOS, LE CADRE PARFAIT

le départ et arrivée se tiendront dans le superbe écrin du Domaine du lac de
Champos, site de sport-nature situé a la fois sur les communes de Saint-Donat-
sur-I'Herbasse, de Charmes-sur-I'"Herbasse et de Marges. Il permettra d'accueillir
les participants et les visiteurs grace & des capacités de stationnement et d'hé-

bergement opitmales.

CHAMPOS FESTILAC TRAIL 4 PARCOURS TRAIL POUR TOUS LES NIVEAUX

suSy 8-9 JUIN 2024 les membres de 'association travaillent depuis plusieurs mois sur ces parcours
ey SANFRODIT UL LHEGASE 120 avec comme objectif de proposer qu'ils soient «les plus natures possibles»
e

- sentiers, chemins, dans les bois... Le bitume ne représentera pas plus de 15%.

les deux premiers parcours sont accessibles et trés sympas : 7km pour 130
metres de dénivelé positif et 16km pour 340 d+.

les deux plus grands parcours nécessitent une vraie préparation :

EgE™ 30km pour Q00d+ et 59km pour 1900d+. Cette distance de 59km est une

340p+ 9000+ ' 19000+ .y . o . :

Lonausnce osrond grande premiére dans les collines du Nord Dréme qui sont des formi-

INSCRIPTIONS o R SGron dables terrains de jeux et proposent des paysages et des points de vue excep-

E .J;. E 2 PARCOURS MARCHE : 7, 16KM
AT tionnels sur le Vercors et les Monts d'Ardéche |

Un challenge sera mis en place et permettra de cumuler deux courses : le 16km

le samedi et le 30km le dimanche.

DU TRAIL... MAIS PAS QUE

la Team Nature Sport Herbasse a pensé cet événement afin de permettre & tous d'y participer.
- deux parcours de marche nordique 7 et 16km
- deux courses d’orientation grdce au partenarait avec l'association «Lles Crocos»

- des courses enfants

L'association travaille également sur d’autres activités qui contribueront & la réussite de ce week-end
(mini-concerts, marché de producteurs locaux, lien avec les activités ludiques du lac, animations dans les

villages traversés par les parcours...... )
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