
 

BADMINTON

dès 16 ans

Débutants: Jeudi:

(6-9 ans) 18h-19h

Confirmés Jeudi :

(dès 10 ans)
19h15-20h15

Adultes Jeudi : /80€
19h15-20h15 AU GYMNASE DE MACHAULT

Gym tonic-Fitness

Avec Sacha

Mardi : 19h45-20h45

Adultes /150€

Licence UFOLEP incluse

2 séances/semaine probables

les sports seront pratiqués par cycle de 5 semaines environ

Gym douceACTIVITE MULTI-SPORT

/70€

Parfois au gymnase

Avec Sacha

RDV le 12 septembre 2023 à 18h45 

pour définir les horaires : Adulte/170€

LICENCE : 37€

A   AJOUTER

Certificat médical et attestation responsabilité civile obligatoires et  2 séances d'essai gratuites

DEBUT DES COURS :  12 SEPTEMBRE 2023

KARATE ADHESION FAMILIALE :  10€

Contact :  Jessie au 06 87 90 81 40 

licence UFOLEP incluse

 Enfants (7-11 ans)
  18h-19h         /120€

INSCRIPTIONS 2023-2024 inclus dans l'adhésion

pendant les activités

mardi  : 20h-22hPASS'SPORT accepté

Salle polyvalente
jeudi : 20h-22h

Avec Sacha Vendredi :

Tarif réduit à partir de deux activités et possibilités de facilités de paiement

(basket, skate, roller,tennis de table, tchoukball…) Licence UFOLEP incluse tarif groupé : 230€
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