
  

 

 

 

      

 

 
 

Le Printemps du Pays Cathare 2024 
 

organisé par le Comité Départemental de Cyclotourisme de l’Aude, 

permet à tous de découvrir l’ensemble des pratiques du cyclotourisme  gérées par la                                                                             

Fédération Française Vélo. 

Cette manifestation, a lieu chaque année sur un site pôle différent en Pays Cathare et c’est à 
 

RIBAUTE 
que nous l’organisons  cette année. 

 

La commune de RIBAUTE avec ses rues pavées et son pont en pierres 

vous invitent à découvrir son patrimoine exceptionnel, 
 

Ribaute est une commune française située dans le centre du département de l'Aude, Sur le plan historique et 

culturel, la commune fait parti du massif des Corbières... 

C’est par des routes peu fréquentées par la circulation automobile que vous approcherez les hauts lieux de l’histoire du 
pays cathare et ses villages typiques 

  

 

    Printemps du Pays Cathare 2024                                     

à   RIBAUTE 

Samedi.04.Mai        -      Dimanche. 05.Mai 

 

L’Abbaye de LAGRASSE 
Châteaux de ARQUES 

       
 

A deux pas de Lagrasse, le charmant petit village de Ribaute est 
traversé par la rivière l’Orbieu. En amont du pont en pierre, on se 

retrouve pour se rafraichir dans un cadre pittoresque. 
 

«Ribaute est un village plein de charme. La rivière qui le borde (l’Orbieu) 
fait de ce coin des Corbières, un lieu incontournable pour les amateurs 

de baignade. 
Proche de Lagrasse élue plus beaux villages de France ,vous serez 

comblé par la douceur authentique et le calme de Ribaute. 
 

RIBAUTE, 

Châteaux de VILLEROUGE TERMENES  



Les circuits  
 
 

Samedi 4/05/2024   
 
 

 

PRATIQUE LIEN KM D+ 
    

 

ROUTE    /    Grand. https://www.openrunner.com/route-details/18473380  131 1838 M 
 

ROUTE    /    Moyen. https://www.openrunner.com/route-details/18472751  96 1377 M 
 

ROUTE    /    Petit. https://www.openrunner.com/route-details/18473666  67 795 M 

 
 

 

*Pour les amateurs de randonnée pédestre, Pour les accompagnants de cyclistes, 

un circuit pédestre de 11 km vous sera proposé..     
                                                      

 

 

Dimanche 5/05/2024 
 
 

 

PRATIQUE LIEN KM D+ 
    

ROUTE https://www.openrunner.com/route-details/18545618    93 

 

955 M 

 

    

 

 

GRAVEL 
Pas de Balisage 

Trace GPS 
 
 

https://www.openrunner.com/route-details/18706115  43 1056 M 

    

 

 

VTT 
Pas de Balisage 

Trace GPS 
 

https://www.openrunner.com/route-details/18690404  49 1154 M 

 

VTT 
Pas de Balisage 

Trace GPS 
 

https://www.openrunner.com/route-details/17860710  35 839 M 

 

VINTAGE  
 

https://www.openrunner.com/route-details/18545862  47 551 M 
    

 

PEDESTRE  
 

https://www.openrunner.com/route-details/18696186  
Circuit direction la route forestière DE COL ROUCH pour 

rejoindre le sentier magnifiquement aménagé et  
illustré «Françis Lastenouse » sur Tournissan, dont les deux 
grandes passions de ce Monsieur étaient le vélo et la nature.. 
Près de la Jasse, faire un petit aller-retour jusqu'à une table 

d’orientation) qui domine l’étendue viticole et offre 
un magnifique point de vue. 

11 329 M 

https://www.openrunner.com/route-details/18473380
https://www.openrunner.com/route-details/18472751
https://www.openrunner.com/route-details/18473666
https://www.openrunner.com/route-details/18545618
https://www.openrunner.com/route-details/18706115
https://www.openrunner.com/route-details/18690404
https://www.openrunner.com/route-details/17860710
https://www.openrunner.com/route-details/18545862
https://www.openrunner.com/route-details/18696186


Pour découvrir les sites du Pays Cathare, vous pouvez consulter le site officiel de l'                                                      

agence de développement touristique de l'Aude. 

Informations générales                                                                                                                   

pour faciliter votre séjour à l’occasion du 

PRINTEMPS DU PAYS CATHARE 2024 à RIBAUTE 11220 

Maison du Patrimoine, 16 rue Paul Vergnes 
11220 LAGRASSE 

 

Tél. 04 68 27 57 57 
info@ptcm.fr  

https://www.tourisme-corbieres-minervois.com/  

Informations générales, 
tourisme, hébergements 

visites etc... 

  
 

http://www.payscathare.org/  
 

mairiebaute@wanadoo.fr  
http://www.ribaute.net/  

 

Informations Générales 

  

Location gîtes Ribaute | Gîtes de France® 

Gîtes et locations de vacances à Lagrasse 

Informations générales, 
tourisme, hébergements 

visites etc...  

 

Renseignements : 

Brevet Audois de cyclotourisme en Pays Cathare 

Pour ceux qui ont déjà le carnet c’est l’occasion de faire tamponner celui-ci aux sites suivant : 

- Abbaye Sainte Marie de LAGRASSE  

- Château de VILLEROUGE TERMENES 

- Château  de ARQUES 
--c                                                                      

 

http://www.audetourisme.com/
mailto:info@ptcm.fr
https://www.tourisme-corbieres-minervois.com/
http://www.payscathare.org/
mailto:mairiebaute@wanadoo.fr
http://www.ribaute.net/
https://www.gites-de-france.com/fr/search?destination=Ribaute&towns=40154&seed=3385029a&f%5B0%5D=type%3A36172
https://www.gites.fr/gites_lagrasse_4039.html

