
Découverte de son smartphone
(QR-Code, partage de photos, notifications,...)

Se perfectionner sur WORD 
(tabulations, mise en page,...)

Les premières bases sur WORD
(traitement de texte pour les débutants)

Messagerie GMAIL
 création d’une adresse Gmail et gestion de sa boîte mail

Prévention des arnaques en ligne

E-santé / Santé Connectée
(Mon espace santé, Doctolib, HappyVisio)

E-tourisme
(Google Maps, IzyTravel, Greeters)
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Email : epn@cingal-suissenormande.fr
Espace Public Numérique Cingal-Suisse Normande

Maison de services au public - 4 rue Docteur Gourdin 
14 220 THURY-HARCOURT-LE-HOM

Service géré par la Communauté de Communes Cingal-Suisse Normande

Programme MARS - AVRIL
THURY-HARCOURT

LE-HOM

4 mars

11 mars

18 mars

25 mars

-

8 avril

15 avril

CLECY

5 mars

12 mars

19 mars

26 mars

 2 avril

9 avril

16 avril

BOULON

7 mars

14 mars

21 mars

28 mars

4 avril

11 avril

18 avril

2024

5€
par

atelier

2h30
d’atelier 02.31.79.87.26

réservation obligatoire


