A et Les Infos Chronos du
QQra Centre Social Agora

BRIN D'EVEIL : Avis aux futurs parents et/ou aux parents d'enfant de 0 & 3 ans Ce rendez-vous est fait
pour vous !
Vous avez des questions sur la parentalité ? Vous avez simplement envie d'échanger avec d'autres parents et des
professionnels ? Justine, référente familles, vous donne rendez-vous le mardi 9 avril, au Centre Social a Pouilly,
de 10h15 a 11h30, pour un temps parents-enfants ouvert a tous !

a

4 LUDOTHEQUE ITINERANTE : C'est le retour de la Ludothéque itinérante pendant les vacances de
Printemps !

Pour le premier rendez-vous, retrouvez-nous le mardi 16 avril de 14h30 a 16h30 a I'étang de Commard a
Pasquier. (En cas de mauvais temps, la ludothéque sera a la salle des fétes de Painblanc)

Un gouter vous sera proposé lors de ces aprés-midis jeux !

Une fois encore, la ludothéque de I'Agora se déplace sur le territoire Pouilly/Bligny pour venir a votre rencontre et
vous faire profiter des jeux de société au plus prées de chez vous ! En famille, entre amis ou en solo, il y en a pour
tous les ages et tous les goUts

Retrouver le programme juste ici : https://publuu.com/flip-book/449309/1013290

]
™ STAGES PENDANT LES VACANCES DE PRINTEMPS : L'équipe prépare déja le programme 2024/2025. Pour

cela nous vous proposons différents stages pour voir si ces potentielles activités vous plairaient pour la rentrée. Le
reglement est a effectuer a l'inscription auprés du Centre Social.

| Stage de couture : Le mercredi 17 avril, de 14h30 a 17h30, venez confectionner votre sac en tissu grace
aux conseils avisés de Céline Parfait. Ce stage est ouvert aux adultes et aux enfants a partir de 8 ans. Vous avez
méme la possibilité de venir en duo adulte/enfant pour un beau moment de partage. Peu importe que vous
sachiez déja coudre ou pas, ce stage est ouvert a tous les niveaux.
Le tarif est de 6€ en solo et 9€ en duo pour les adhérents a l'association et 10€ en solo et 15€ en duo pour les non-
adhérents.

Stage gymnastique : Le mardi 24 et mercredi 25 avril, pour les enfants de 6 a 11 ans, viens tester la
gymnastique au gymnase a Pouilly. (inscription obligatoire sur les deux jours). La poutre et les barres paralléles
n'‘auront plus de secrets pour toi !

Le tarif est de 24£€ pour les adhérents a l'association et 36€ pour les non-adhérents.

'i! Stage de danse enfants et adultes : Vous l'attendiez, la voici enfin ! La danse est de retour au Centre
Social ! Rendez-vous le vendredi 26 avril pour venir tester la danse de Caroline Paire.
Le tarif est de 5€ pour les enfants et 7€ pour les adultes adhérents a l'association et 8€ pour les enfants et 12¢€
pour les adultes non-adhérents.

g INITIATION REIKI : Et si vous vous faisiez un cadeau a vous méme ?! Jeanne Marie Fouilloux, maitre Reiki,
vous propose de vous initier au Reiki, cette méthode pour équilibrer les énergies & avoir un apaisement physique,
psychique et émotionnel.

La premiére séance est gratuite et sans engagement, mercredi 24 avril de 12h30 a 13h30 (sur inscription).
Si cette initiation vous plait, une session de 10 séances sera alors proposée afin d'obtenir la formation-initiation au
ler degré Reiki.

A bientot |
Toute léquipe de Agora vous souhaite une agréable semaine |

Centre Social Agora, Espace Jean Claude Patriarche, 21320 Pouilly en Auxois
03 80 90 86 61 ou accueil.cspouilly@gmail.com
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