
 

 

   

 

Restos du Cœur de L’Arbresle 

 

La période d'été de la 39ème campagne des restos du cœur a débuté depuis le 18 Mars 2024 

Nos jours d'ouverture pour les distributions et les inscriptions sont les : 

Mercredi matin de 9h à 12h 

Jeudi matin de 9h à 12h 

Jeudi après midi de 14h à 17h 

Jeudi en soirée de 18h30 à 20h 

Nous faisons une collecte alimentaire à SUPER U à L'Arbresle le WE du 7,8 et 9 Juin afin de pouvoir 

distribuer tout l'été. Si vous êtes intéressés pour être bénévole durant ce WE, vous pouvez nous 

contacter par téléphone ou mail 

Nous sommes effectivement ouverts durant tout l'été avec cependant une fermeture les semaines 

calendaires n° 30, 32 et 34. 

Afin de ne pas laisser nos familles sans ressources nous leur attribuerons le double d'alimentaire les 

semaines précédentes donc semaines n° 29,31 et 33. 

Nous sommes conscients des difficultés rencontrées par les familles avec des prix d'énergie en forte 

croissance, aussi pour les familles refusées ou autres, n'hésitez pas à venir nous voir afin de réétudier 

votre dossier. 

NOS ACTIVITES D’AIDE A LA PERSONNE (nombreuses) ne sont pas liées à un barème mais sont 

inconditionnelles c’est-à-dire que toute personne désirant nous rencontrer peut venir aux heures 

d’ouverture du Centre ou nous contacter par téléphone. Nous serons toujours là pour les accueillir 

au mieux et les orienter selon leurs besoins. 

 

Adresse : 15 RUE DE LYON 69210 L ARBRESLE 
Tél: 04 78 35 20 36 

ad69.larbresle@restosducoeur.org 
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