
Dimanche 14 avril  

A Benquet  

Médiathèque / Salle de la Forge 

10h - 12h Spectacle marionnettes « Mon corps m'appartient »  

Nous proposerons un spectacle à destination des enfants abordant la notion du consentement. Ce 

spectacle de marionnettes aura pour objectif de prévenir les violences sexistes et sexuelles auxquelles 

sont confrontés de nombreux enfants et futurs adolescents et adultes. Nous avons construit ce projet 

entre bénévoles de l’association (animatrices, anciennes institutrices, psychologue et sociologue).  

14h-16h  Atelier consentement « Relation sociales, conjugalités et consentement 

sexuel » 

« J'en avais pas envie mais... » : je voulais lui faire plaisir/on est en couple/ça faisait longtemps/je 

l'aime/j'ai peur qu'iel aille voir ailleurs/iel a des besoins sexuels plus fort que moi/c'était son 

anniversaire, etc Comment est-ce que nos relations sociales impactent notre consentement sexuel ? 

Comment faire coïncider nos (non) envies au sein d'une relation amoureuse, amicale, d'un soir ? 

L'enjeu de cet atelier est de comprendre comment nos relations sont façonnées par des 

représentations sociales inégalitaires et orientent donc nos choix, apparaissant "libres et éclairés", en 

matière de sexualité. 

sur réservation (places limitées) 

17h-19h  Atelier consentement  « Désirs, identités et consentement sexuel »  

«J'en avais pas envie mais... » : je l'ai dragué-e/je l'ai suivi-e/je voulais essayer/je ne pouvais pas faire 

autrement/je voulais ressentir du plaisir/je pensais être attiré-e/je devais assumer/assurer, etc. 

Pourquoi est ce qu'on fait du sexe ? A quoi sert la sexualité dans nos constructions identitaires ? L'enjeu 

de cet atelier est de comprendre comment les identités que l'on se construit (et/ou qu'on nous impose 

selon notre position sociale) orientent nos choix, apparaissant "libres et éclairés", en matière de 

sexualité. 

sur réservation (places limitées) 

20h-22h  Conversation finale  « NON»  

Lors de cette conférence de clôture, nous aborderons la question de l'accueil/réception du (non) 

consentement d'une personne. Comment parler d'une situation qui nous a parue ambiguë, mais qui 

ne semble pas être « grave » ?  Comment gérer sa frustration et accepter le refus de nos partenaires ? 

A quel moment intervenir dans l'intimité d'une relation qui ne nous concerne pas directement ? 

 

Adhésion (à partir de 5€) à Team Sama nécessaire pour participer aux ateliers 

 https://www.helloasso.com/associations/team-sama/evenements/voulez-vous-week-end-consentement 

https://www.helloasso.com/associations/team-sama/evenements/voulez-vous-week-end-consentement

