() Café des

Ny aidants’
YR Goscamnant

PROGRAMME 1¢" semestre 2024

Mardi 16 janvier 2024
Blenvenue au café des aidants, que signifie étre aidant ?

Mardi 14 février 2024

Je ne suis pas un aidant parfait
mais je fais ce que je peux

Mardi 12 mars 2024
Quels changements depuis que je suis aidant ?

Mardi 09 avril 2024

Comment me positionner en tant qu'aidant
avec tous ces professionnels qui interviennent ?

Mardi 21 mai 2024
Passer le relais, quand ? comment ?

Mardi 18 juin 2024
La place des émotions dans la relation &

3014 13 190 PRI

Rue Bois-Charmant, ' 05-46-86-50-00
17360 Boscamnant

(jours ouvrables)

Mme Fixot (psychologue) m.fixot@ch-boscamnant.fr
Mme Nucci (assistante sociale) |.nucci@ch-boscamnant.fr
de Boscamnant Mme Peignon (psychologue) v.peignon@ch-boscamnant.fr

Le Café des aidants est soutenu  prairie
par nos partenaires :



