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Le Centre Social c’est quoi ? 

 
 

Partout, en France, les Centres Sociaux sont des structures de proximité 

qui animent le débat démocratique, accompagnent des initiatives et des 

projets d’habitants, et construisent de meilleures conditions de vie, 

aujourd’hui et pour demain. Ils proposent des activités sociales, 

éducatives, culturelles, familiales, pour répondre aux besoins dans le 

territoire. Surtout, tout cela se construit et est porté par des habitants.  

Le Centre Social c’est aussi de l’aide dans des démarches d’accès aux 

droits. 

Le centre social, c’est vous ! 

Le centre social, créateur de lien 

Le centre social, ça se vit. Venez comme vous êtes, vous serez accueillis, 

écoutés, vous y échangerez avec d’autres, vous nouerez des liens. 

Au centre social, ce qui prime, c’est l’accueil de toutes et tous : habitants, 

entreprises, associations… Et, avec le centre social, ça se ne joue pas que 

dans les murs de la structure, mais aussi dans la rue, dans les parcs… dans 

vos lieux de vie ! 



L’animation globale 

 
 

Le Centre Social est là pour accompagner vos projets, vos envies, vos 

initiatives. 

 

Vous avez une idée que vous souhaiteriez mettre en place ? Un projet à 

développer ? Une préoccupation pour laquelle vous aimeriez trouver des 

solutions ? 

Vous n’êtes peut-être pas le seul. N’hésitez pas à venir nous en parler. 

Les Pauses Café 

Et pour échanger, rencontrer d’autres habitants, partager un moment 

convivial retrouvez nous à l’accueil du Centre Social pendant les 

Pauses Café. Différentes thématiques sont proposées, le programme 

est disponible à l’accueil du Centre Social et sur notre page Facebook. 



Les Activités au Centre Social 

 
Couture 

Vous  retrouverez la couture tous les jeudis à partir 

de 16h dans la  salle d’animation (sauf vacances 

scolaires) 

La couture est animée par Colette Charlut, pour s’inscrire ou se renseigner vous 

pouvez demander directement à l’accueil. 

 

Vannerie 

Tous les lundis soirs vous retrouverez la vannerie dans la grande 

salle du Centre Social à partir de 20h. 

 

 

Dictée 

Si vous aimez  écrire, vous pouvez vous inscrire à la dictée 

qui a lieu tous les mardis dans la grande salle à partir de 

15h. 

Point d’Appui à la Vie Associative (PAVA) 

Le Centre Social est labellisé PAVA. C’est un lieu d’informations et de 

conseils pour les associations sur des questions quotidiennes de la vie 

associative et un lieu « ressources  » avec un appui technique et des 

outils pédagogiques. Vous avez des questions, des envies, des 

préoccupations ? N’hésitez pas à nous contacter ! 



Les Associations présentes 
 

 

 

Ensemble : Pour les personnes qui souhaitent sortir de l’isolement (puzzles, 

jeux de société, goûter…). Tous les jeudis à 14h. 

Renseignements et inscriptions : Madame Widemann : 06.18.10.23.73 

 

 

Saulimap : Amap de Saulieu, paniers alimentaires, produits de  

saison et de producteurs locaux  (Pains, fruits / légumes , viandes, 

œufs…) 

Distribution des paniers les mardis de 17h45 à 19h15. 

Renseignements et inscriptions : saulimap21@gmail.com 

 

 

Au fil des couleurs : Association de peinture et patchwork 

Atelier Peinture animé par Bruno Clognier. Un parcours 

personnalisé est proposé pour tous les niveaux. 

Renseignements et inscriptions : Dominique Emaer au 

06.81.04.93.06 

 

 

Saulieu Demain : Discussions en Espagnol tous les mardis à partir de 18h30. 

Renseignements et inscriptions : jmichelcornu@gmail.com 

 

 

Entraid’Addict : Réunion mensuelle le 1er samedi du mois à 14h30. 

Renseignements et inscriptions : Madame Pasquier : 06.62.69.90.07 

Mail : mireille.association@gmail.com 



Secours Populaire 

Le Secours Populaire de Saulieu est situé sur le parking du Centre  

Social, il fait donc parti du bâtiment. 

 

Le vestiaire du Secours Populaire est ouvert :  

• Tous les 1er et 3ème mercredi de chaque mois de 14h à 16h30 

• Le 2ème samedi de chaque mois de 9h30 à 11h30  

 

Pour donner des vêtements ou bien devenir bénévole, contacter : 

Madame Sjöstrand au 03.80.64.09.66 

 

 
 

Association des Usagers du 

Centre Social 
L’association des Usagers du Centre Social propose 7 bourses chaque année : 

vêtements été et hiver, enfants et adultes, vélos et petit électroménager. 

Elle participe également à l’animation globale du Centre Social et propose des 

activités chaque semaine comme : 

 Petites Marches : Tous les lundis après-midi (sauf mauvais temps), 

RDV à 14h sur le parking du Centre Social 

 Loisirs Créatifs / Tricot : Tous les vendredis après-midi 

 Jeux de société / Scrapbooking : Tous les jeudis après-midi 

 

L’association des usagers organisent également les bourses aux  

vêtements, vaisselles… Pour récupérer vos étiquettes venez  

directement à l’accueil les récupérer. 

 

Pour vous renseigner, vous inscrire ou devenir bénévole contacter : 

Pierre Bizouard au 06.85.40.33.07 



L’animation Familles 

 
 

Parler de familles, c’est aborder un sujet central de ce qui fait société 

aujourd’hui. Grâce à leur démarche territoriale, leur veille et leur écoute au 

quotidien, les Centres Sociaux sont à l’écoute des évolutions de la famille, de 

leur structure, de leurs besoins, et peuvent coconstruire avec des partenaires et 

avec les familles des réponses adaptées à ce qui les préoccupent. 

 

 

 

 

 

 

 

Nous sommes aussi là pour vos questions liées à la famille et à la parentalité. 

Des envies de projets ? Des idées d’action ? Ou simplement envie d’être 

informés sur ce que nous proposons ? 

Contactez Mariette ! 

 

 

 

Des activités familles sont régulièrement proposées au Centre Social. 

Vous pouvez trouver le programme de la période actuelle joint à cette 

plaquette, à l’accueil du Centre Social ou sur notre page Facebook. 

 

 

 

 

N’hésitez pas à nous contacter ! 

03 80 64 20 43 



Les Jardins 

 
 

Le Centre Social propose des parcelles dans des jardins partagés : Digitales et 

Eden. 

 Une adhésion annuelle de 10€  est demandée. 

 Une réunion est organisée chaque année au début de la saison pour 

ce rencontrer et discuter des projets de l’année. 

 Les demandes peuvent être faites auprès de Mariette. 

 

 

Les jardins Digitales (en partenariat avec Orvitis) et les jardins d’Eden, 

le principe ? 

 Rencontrer d’autres jardiniers , échanger avec eux, s’entraider… 

 La solidarité, la bienveillance… 

 Plusieurs  personnes dans un même potager, avec des projets 

collectifs, mais chacun est libre sur sa propre parcelle. 



L’animation Seniors 

 
 

 

Début 2023, le Centre Social a développé une branche d’animations Seniors. 

Il s’agissait d’abord de réunir tous les partenaires du territoire afin de mieux se 

connaître et de pouvoir développer ensemble des projets de territoire pouvant 

être utiles à nos aînés. 

Après quelques rencontres, plusieurs axes ont été définis, notamment le fait de 

proposer de plus en plus d’actions intergénérationnelles et de mettre en place 

des sorties seniors. 

 

SI vous êtes intéressés, que vous avez des propositions, des envies, des projets, 

n’hésitez pas à nous contacter et nous nous ferons un plaisir d’en discuter avec 

vous. 

Contactez Océanne ! 

 

 

 

 

Pour les actions et sorties que nous avons déjà mises en place, vous pouvez 

trouver le programme de la période actuelle joint à cette plaquette, à l’accueil 

du Centre Social ou sur notre page Facebook. 

 

 

N’hésitez pas à nous contacter ! 

03 80 64 20 43 



L’accès aux droits 

 

 

 

 

Besoin d’aide pour vos démarches administratives ? 

Vous pouvez faire appel à un accompagnement individuel à France Services. 

Exemple de services proposés : 

 Déclarer mes revenus en ligne 

 Faire une demande de permis de conduire ou de carte d’identité 

 Demander une aide (allocation logement, RSA, retraite) 

 Créer et consulter votre espace Pôle Emploi 

 Gérer votre compte Ameli 

Pour votre demande de carte grise, une question sur vos impôts, votre  

retraite ou vos allocations familiales … Nos agents France services vous 

accompagnent dans toutes vos démarches du quotidien. 

 

Nos horaires : 

 Du lundi au jeudi  :  9h à 12h et de 14h à 17h 

 Le vendredi :   9h à 12h et de 14h à 16h 

Certaines démarches prennent du temps, pour vous accueillir au mieux, nous 

vous conseillons de prendre rendez-vous au : 

03 80 64 20 43 

 

A savoir ! 

France Services se déplace aussi en itinérance chaque lundi 

sur le territoire de la Communauté de Communes de 

Saulieu. Pour savoir quand nous passons dans votre 

commune, contactez-nous au Centre Social. 



Prêt d’ordinateurs portables 
 

Au Centre Social vous retrouverez un espace dédié pour : 

 Prêt d’ordinateurs portables sur place 

 Accès internet gratuit  

 Possibilité d’impression de vos documents 

 

 

 

La demande d’un ordinateur portable se fait  

auprès de l’accueil. 

 

 

 

Passage du code 

Le Centre Social est agréé pour faire passer l’examen du code de la route, en 

partenariat avec Objectif Code. 

Pour vous inscrire, il faut :  

 Aller sur le site internet : Objectifcode ; 

 Choisir Saulieu comme centre d’examen ; 

 Et sélectionner votre plage horaire. 

 L’inscription et le paiement se font uniquement en ligne. 



Les permanences 
 

Votre projet professionnel : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Informations sur l’habitat : 

Fabrique à  

entreprendre  

Accompagne des projets de 

petites entreprises.  

Sur RDV 

06.60.28.02.91 

Cap Emploi  

Accompagnement à 

l’emploi des personnes en 

situation d’handicap, ainsi 

qu’aux employeurs 

recruteurs. 

Sur RDV 

03.80.53.18.70 

SA2I 

Agence d’Intérim 

Intérim d’insertion destiné 

aux demandeurs d’emplois. 

Sur RDV 

06.08.21.63.97 

CCI Côte d’Or 

Chambre de Commerce et de 

l’Industrie 

Conseils pour les projets 

d’entreprise. 

Sur RDV 

03.80.92.39.67 

Mission Locale  

Accompagnement des 

16-25 ans dans leurs projets 

professionnels, formation…  

Sur RDV 

03.80.92.36.23 

Pôle Emploi  Accompagnement global 
Sur RDV 

auprès de votre conseiller  

ADIL 

Agence Départementale Informa-

tion Logement 

Conseils juridiques  

et financiers  

3ème jeudi du mois 

14h - 16h15 

Orvitis 
Accès au  

logement 

3ème vendredi du mois 

9h - 12h 



Les permanences 
 

 

Général : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Services à la personne : 

Impôts 
Permanence pour 

les particuliers   

Tous les mardis 

(hors vacances scolaires) 

9h - 12h 

AAC 

Audit des Aptitudes et du  
Comportement 

Suppression du permis de 

conduire, tests psycho-

techniques, ... 

Sur RDV 

04.78.32.84.79 

CPAM 

Assurance Maladie 
1er mercredi du mois 

Sur RDV 

36 46 

CAMSP 

Centre d’Action Médico Sociale  

Précoce 

De 0 à 6 ans : 

Orthophoniste, Psycho-

logue... 

Sur RDV 

03.80.64.27.56 

AIST 21 

Association Interprofessionnelle 

de Santé au Travail 

Médecine du travail 

Sur RDV 

03.80.64.20.69 

03.80.97.37.60 

Diététicienne 

Magali Creton 

Obésité, surpoids, 

 suivi 

Sur RDV 

07.64.24.02.88 

ou Doctolib.fr 

CAF 

Caisse d’Allocations Familiales 
3ème mardi du mois 

Sur RDV 

03.80.23.74.36 

ATOME 

Service à domicile 

Téléassistance, préparation 

des repas  …  

Mme Berthaux 

07.55.65.27.92 

Point Conseil Budget 
Accompagnement 

budget , conseils …. 

Sur RDV 

03.45.16.00.14 



Les permanences 
 

 

Informations juridiques : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du côté des Jeunes : 

Ordre des avocats  

de Dijon  

Consultations 

gratuites de 15 min 

Sur RDV 

Accueil du Centre Social  

France Victimes 

Aide aux victimes 

d’agressions, discrimina-

tions, escroqueries... 

3ème jeudi du mois 

Sur RDV 

Accueil du Centre Social 

Conciliateur 

de justice 

Trouver un accord amiable 

dans un conflit 

Sur RDV 

09.66.03.39.72 

Mission Locale 

Accompagnement des 

16-25 ans : projets profes-

sionnels, formation, ... 

Sur RDV 

03.80.92.36.23 

Maison des Adolescents 

et de leurs Parents 

Mme Scherer 

Ecoute, conseils 

Sur RDV 

07.85.43.06.76 

03.80.44.10.10 

Secteur Jeunes 

(à côté du Centre Social) 

Animation 
et accompagnement de 

projets pour les 11-17 ans 

Responsable : 
Kevin Giraudin 

06.83.17.67.94 



Centre Social Saulieu-Morvan 
5 Rue  du Tour des Fossés 

21210 Saulieu 

03.80.64.20.43 

centre-social@saulieu-morvan.fr 
 

Lundi à Jeudi : 9h - 12h et 14h - 17h30 
Vendredi : 9h - 12h et 14h - 16h 
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