
DANS VOTRE VIE PERSONNELLE OU PROFESSIONNELLE, 
SI UNE PERSONNE FAIT UN MALAISE DEVANT VOUS, 

VOUS FAITES QUOI ? 

GESTES QUI SAUVENT      

  Participez à une session gratuite aux  :ES 
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NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE.

Contenu de la sensibilisation de 2 heures :
Comment : Alerter les secours, réagir en cas d’étouffement, 

stopper une hémorragie, faire un massage cardiaque, la PLS... 

PEDAGOGIE :
l Participative 
l Démonstrative 
l  Cas concret 
l  Mise en situation

FORMATEURS :  
 

l Des formateurs   

  habilités GQS 

MODALITES : 
l  Ouvert à tous et aux enfants dès 10 ans 
l  Pas de niveau requis  
l   Groupe de 12 personnes 
l  Distribution d’une couverture de survie

DANS LE CADRE DES ACTIONS DE PROXIMITE DE NOS CAISSES LOCALES

organisée par la Caisse Locale 
 GROUPAMA ALSACE BOSSUE CENTRE

Participez à une session gratuite !
Le 26 janvier 2024 

à 14h ou à 18h
A HIRSCHLAND 

Salle communale - Rue du Stade
Inscrivez-vous :

Sur groupama.fr ou avec ce QR Code 


