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ET SI ON SE RETROUVAIT POUR

PAPOTER ?
POUR ECHANGER AUTOUR D’UN CAFE, UNE LUNDI
TISANE, SUR VOS ENVIES, VOS DIFFICULTES, 8
VOTRE VIE QUOTIDIENNE, VOTRE PLACE DE
GRAND PARENT, DE CONJOINT, VOTRE COUPLE, Avril 2024
VOTRE ISOLEMENT...OU SUR LES CHOSES DE LA —

VIE TOUT SIMPLEMENT ! 14h00 3 16h00

Animé par Edith BRUNIQUEL, conseillére conjugale et familiale

LEZIGNAN
CORBIERES
Espace Seniors
2 Chemin de
Cantarane

Gratuit sur inscription a
’Espace Séniors au :
04.68.27.89.80 ou
escorbieres@aude.fr

En partenariat avec la
Maison départementale de
la Solidarité de Lézignan
Corbieres

Avec I'appui des Espaces Seniors du Département de I’Aude



