
Conférence-spectacle 
 « Rire et Santé », animée par 
Salivette Pimpon - La Clownerie

L’AGIRC-ARRCO, la Maison départementale de l’Autonomie et la Mairie de Janville-en-Beauce organisent,  
avec le soutien du Conseil départemental d’Eure-et-Loir

Mardi 28 mai 2024
à 14h30

Action organisée dans le cadre de la 
Conférence des financeurs de la prévention  
de la perte d’autonomie.

les bienfaits 
du rire sur  

la santé

UNE CONFÉRENCE LUDIQUE
sur



Venez participer à un « Cours de Bonne 
Santé » interactif pour vous informer 

sérieusement et apprendre dans le 
divertissement sur les questions qui relient le 

bien être et la santé.

Depuis quand rie-t-on ? 
En quoi le rire est-il réparateur ? 
Quels sont les effets du rire sur 

nos organismes ?

Conférence-Spectacle ludique et « gesticulée » 

L’AGIRC-ARRCO, La Maison départementale de l’Autonomie et la Mairie de  
Janville-en-Beauce organise avec le soutien du conseil départemental d’Eure-et-Loir  
le mardi 28 mai 2024 une conférence ludique sur les bienfaits du rire sur la santé.

Militante du Parti d’en Rire, Salivette Pimpon vient faire un exposé sérieux sur  
Les Bienfaits du Rire sur la Santé et la nécessité de rire au quotidien.
Cette conférence est fondée sur des données scientifiques en rire thérapie.
L’histoire du rire, les statistiques, les cellules, mais aussi les hormones, l’oxygène,  
les artères, les poumons sont joués sur scène puis rendus « vivants »,  
avec la participation active du public.

GRATUIT
Inscriptions et renseignements grâce au QR Code :

Ou par mail :  
conferencedesfinanceurs@mda28.fr

Salle Thierry la Fronde
11, Avenue Jules Viollette
28310 JANVILLE EN BEAUCE
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Entrée libre possible le jour de l’évènement dans la 
limite des places disponibles.


