
TAI CHI
CHUAN

 vendredi 31 mai
vendredi 7 juin 

mardi 11 juin 
vendredi 21 juin  
vendredi 28 juin 

SEANCE DECOUVERTE 
VENDREDI 24 MAI  

OUVERTE A TOUS / SANS ENGAGEMENT 

GRATUIT

INSCRIPTION  
MYRIAM 

04 76 31 68 60 / 07 82 60 10 98

SPECIAL SENIORS

CYCLE DE 5 SÉANCES DE 10H À 11H : 

Saint Genix sur Guiers 
Maison des Associations 


