Menus de lo Resfaurnafion Scolaire
Période du 11 mars au 3 mai 2024

Cuisiniers b4
du Centre-Val de Luire

Cekiiiblo ramoulad 4 4 Chou rouge local et croiitons Taboulé oriental a la menthe
e ion = () SEleS R mpIaE vinaigrette a I'ail (3] ala semoule bio 0O
Cordon bleu Blanquette de poisson MSC @ Jambon blanc Label Rouge Flan de petits pais
3 Salade Iceberglocale et
Purée de pommes de terre Carottes au beurre label CE2 Haricots verts label CE2 5
vinaigrette

Petit maulé Yaourt nature sucré bio O Brie Gouda

Compote de pornmes bio O Poire Gateau au yaourt maison Nappé caramel

Betteraves bio vinaigrette 3 Salade Iceberg locale et

T, Carovtit‘e:i régtétzs bl vinaigrette au vinaigre Salade de hlé bio carnaval
O e O balsamique @ O
Chili sin came Poisson pané MSC et citron @ Lasagnes Emince deg;l;:;espou!et aux
Riz bio créole O Epinards hachés béchamel 3 labolognaise de bosuf Brocolis bio persillés o
Petit suisse sucré Tomme hlanche Biscuit Mimoletts
Pomme locale @ Mousse zu chacolat meg;{:':;;::;:‘ {vrac) @ Clémentine Label Global Gap

Salade de pommes de terre
bio au thon

Carottes rapées bio

vinaigrette Céleri bio rémoulade O Macédoine mayonnzisa
Sauté de porclocal au jus de Gratin de pates bio Roti de dinde sauce Boulettez de zoja sauce
pommes O charcutiére paprika
Chou fieur label CE2 3 = ;
béct ) @ zux dés de jamben Pommes rosti Carottes bio au beurre O
Buchette de lait mélangs Créme patissiére Edam Camembert bio O
Poire Cocktail de fruits au sirop Compote de pommes HVE @ Banane bio O
Chasse aux oeufs
. Salade de pates bio au mais Paté de campagne Label
Tartinace dethon vinaigrette aux fines herbes O Rouge et cornichon
Roti de porc label Rouge Poisson meuniére MSC et
sason s thym @ Flan zu fromage e @
L Flageolets Haricots mgg raiias inhel @ Epinards hachés béchamel
- Petit Troo delalaiterie de
Créme anglaise locale @ Cantal AOP @ Montore (local) @
Brownie maizon Ananas /jpomme Yzourt aromatizé
() Toutes nos viandes sont d'origine francaise
IGP = Indication Géographique Protégée / AOP = Ap i
Produit local ) Produit bio

d'Origine Protégée / HVE = Haute Valeur Environnementale / MSC H
Iabel de péche responsable




