
Salade maïs et Cantal Potage Concombres féta Carottes râpées Pâté Hénaff

Haché de veau Quiche lorraine Curry de bœuf Marée du jour

Salade verte Riz Mélanges 4 céréales

Fromage Petit suisse Fromage

Crème au chocolat Fruit ** Pâtisserie Purée de fruits Fruit

* Accras de morue et 
salade verte

Salade de noix au 
comté

Taboulé Salade verte
Concombre à la 

vinaigrette

Mijoté de dinde sauce 
basilic

Colombo de veau Tartiflette

Pâtes Boulgour Salade verte

Yaourt Petit suisse Crème vanille Fromage
Fromage blanc 

aromatisé

Fruit Purée pommes fraises Fruit ** Pâtisserie Fruit

* **

Paëlla façon végé 
sauce au curry

Frites

Pâtes à la provençale 
au chèvre et à la 

mozzarella

Vendredi (végé) 22/03/2024

            Menus de Mars
Lundi 11/03/2024 Mardi (Végé.) 12/03/2024 Mercredi 13/03/2024 Jeudi 14/03/2023 Vendredi 15/03/2023

Hachis parmentier 

Lundi 18/03/2024 Mardi 19/04/2024 Mercredi  20/03/2024 Jeudi 21/03/2024

Produits issus de l'agriculture biologique Produits Labellisés, Viandes Françaises      

Menus établis selon les recommandations GEMRCN et la loi Egalim, dans la limite d'approvisionnement des produits. Menus rédigés avec Mélanie Dantec - 
Diététicienne-Nutritionniste - N°ADELI 299502484 Retrouvez la légende des allergènes sur le document ci-contre, ou sur le site de la mairie.



* Samoussa de légumes Carottes râpées
Salade de pâtes au 

surimi
Concombres au 
fromage blanc

Charcuterie

Filet de poulet beurre 
persillé

Palets Hénaff Omelette
Sauté de bœuf à la 

mexicaine
Marée du jour

Haricots verts Pommes noisettes
Brocolis et pommes 

de terre
Riz Purée de potirron

Yaourt Petit suisse Fromage Fromage Yaourt

Fruit Purée de fruit Fruit Fruit Fruit

*
Produits issus de l'agriculture biologique Produits Labellisés, Viandes Françaises      

Menus établis selon les recommandations GEMRCN et la loi Egalim, dans la limite d'approvisionnement des produits. Menus rédigés avec Mélanie Dantec - 
Diététicienne-Nutritionniste - N°ADELI 299502484 Retrouvez la légende des allergènes sur le document ci-contre, ou sur le site de la mairie.

Mercredi (végé) 27/03/2024 Jeudi 28/03/2024 Vendredi 29/03/2024Lundi 25/03/2024 Mardi  26/03/2024


