
défi n°1
je composte ! 

Le compostage des biodéchets devient obligatoire en 2024. 

Il y a des déchets qui sont plus faciles que d’autres à recycler. 
Les déchets organiques sont de loin les plus faciles à 
détourner de sa poubelle des ordures ménagères car il suffit 
de les composter. Ils sont facilement transformables en un 
amendement naturel et gratuit ; il est primordial de les valoriser 
en les compostant. Ainsi, ils ne génèrent pas de coûts de 
traitement pour la collectivité.

POURQUOI 
CE DÉFI ?

déchets de cuisine
. épluchures de fruits et légumes
. pain, pâtes, riz, céréales... 
. coquilles d’oeuf bien écrasées
. filtres à café, sachets de thé
. essuie-tout, serviettes en papier
. peau d’avocat coupée
. ananas, pastèque, melon (coupés)
. journaux de type « quotidien »

déchets de jardin
. feuilles mortes
. fleurs fanées
. tonte de gazon
. broyat de branchages
. feuilles d’arbres broyées

autres
. sciure de bois
. cendres de bois
. carton brun
. boîtes à oeuf
. paille
. litière de lapin

> JE COMPOSTE

les défis à réaliser en page 2 



déchets de cuisine
. viande, poisson, fromage
. agrumes (citron, orange...)
. laitage, matières grasses

déchets de jardin
. terre des pots de fleurs
. feuilles vernissées
. plantes malades

autres
. bois de palettes
. litière de chat
. coquilles de fruits
. coquilles de mer

défi 1 Je demande mon composteur gratuit au SEMOCTOM et je commence à 
composter mes biodéchets.

défi 2 Je crée ou je participe à un site de compostage partagé, en partenariat avec 
ma commune et le SEMOCTOM.

défi 3 Une fois mur, je dépose mon compost en surface autour de mes plantes, fleurs 
et arbustes, sans l’enfouir car les vers de terre se chargent du travail.

https://www.semoctom.com/compostage/

> consultez la fiche méthode ! 
Proposée par le SEMOCTOM

qu’est ce que c’est ?
En 2024, retrouvez un défi par mois à réaliser seul ou en famille 
avec des thématiques différentes, toujours en lien avec l’actualité 
environnementale du mois en cours. 

> JE NE METS PAS DANS LE
COMPOSTEUR

> place aux défis !!    
 À vous de jouer ! 


