
Vous pouvez nous rencontrer 
Le 4° jeudi du mois de 14h30 à 16H30
Au Centre Hospitalier de Montmirail

Rue de la 3ème avenue
51210 MONTMIRAIL
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vous propose le

 CAFE RENCONTRE 
DES AIDANTS©

Au cours d'une réunion dans un EHPAD ou tout autre établis- 
sement avec lequel nous avons une convention, autour d'un 
café, dans un espace de rencontre convivial et amical, sans 
formalisme, au cours de laquelle les aidants peuvent échanger 
des conseils, parler de leur vécu, de leurs expériences. 
Vous avez la possibilité de sortir de l'isolement du quotidien. 
Toutes les questions pourront être posées et tout ce qui sera dit 
le sera en toute confidentialité.
Pour tout renseignement, voir le site de l'association, rubrique 
«agenda», site indiqué plus bas ou contactez nous par mail

http://www.alzheimersudaisne.fr/
mailto:alzheimersudaisne@gmail.com

	Diapo 1

