
À L’APPROCHE DES JEUX OLYMPIQUES ! 

RELEVEZ LE DÉFI SPORT SENIOR 

AVEC D’AUTRES SENIORS DE LA GRANDE RÉGION 

 Connectez-vous sur senioractiv.net 

 Inscrivez vos nombres de pas quotidiens 

et gagnez de nombreux lots !

Se (re)mettre au sport en douceur,   
avec l’aide d’étudiants formés !

Du 01/04
au 30/06 
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* Pas à pas

Besoin d’aide ? Dès le 01/03, hotline gratuite du lundi au vendredi de 9h à 11h au +33 (0)3 83 94 54 60.

À partir du 01/04/2024

Centre Communal 
d’Ac�on Sociale

SENIOR


