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Flashez pour 
connaitre 
l’agenda 

en temps réel 

agenda AVRIL 2024 

Cinéma Le Fauteuil Rouge  - Baraqueville : 
Programme : www.baraqueville.fr/cinema 

Cinéma - Rieupeyroux : 
Programme :  https://aveyronbassegalaviaur.fr/cinema 

Concours Photos en mai - Baraqueville :  
Cette édition 2024, reprise par la Mairie de Baraqueville, se 
veut directement associée à l'inventaire de la faune sauvage en 
Pays Ségali. Théo Bonnefous, photographe animalier, sera le 
parrain de cette édition. 3 catégories : 1. L'inventaire de la 
faune sauvage en Pays Ségali vu par les enfants (5-18 ans)  -  2. 
L'inventaire de la faune sauvage vu par les adultes (sans limite 
d'âge)  -  3. Les espèces volantes identifiées en Aveyron. -
Contact(s) & inscription :  0565711010, 
dorothee.serges@baraqueville.fr - Tarif(s) : gratuit  

 

 

Vestiges du château de Peyroles (La Salvetat-Peyralès) © Laetitia Déléris 

FAITES VOTRE MARCHÉ 

-- CASSAGNES-BÉGONHÈS 
Marché hebdomadaire : vendredi matin - Pl. du Foirail 

-- NAUCELLE 
Marché hebdomadaire : samedi matin - Pl. de l’Hôtel de ville 

-- RIEUPEYROUX 
Marché de Producteurs de Pays  : mardi 16h-19h - marché couvert 

 -- SAUVETERRE-DE-ROUERGUE 
Marché hebdomadaire :  dimanche matin - Pl. des Arcades 

-- SUR TOUT LE TERRITOIRE 
Foires mensuelles : à retrouver dans la rubrique « Vibrez 
au jour le jour » 

 
Viens jouer à la Nintendo Switch - Médiathèque - La Salvetat-
Peyralès : 
Choisis ton jeu, installe-toi et c'est parti !  Avec ou sans réservation 
(sous réserve de disponibilités).   - Horaire(s) : aux heures 
d'ouverture de la médiathèque - Contact(s) & réservation : 
0565655146,  reseau.mediatheques@ccabsv.fr - Tarif(s) :gratuit  

Randonnées pédestres accompagnées - Naucelle : 
Durée : entre 2h30 et 5h - Jours : chaque dimanche et lundi 
Contact, heure et lieu de RDV : consultez le programme dans 
l’agenda en ligne, filtre « randonnée, nature » - Tarif : gratuit 
hors covoiturage (adhésion obligatoire au club après 3 
randonnées testées) 

Randonnées pédestres accompagnées - Rieupeyroux : 
Retrouvez le programme https://www.passejaires-segala.fr/ 
Jours : marche chaque lundi et mardi ; marche nordique 
chaque vendredi - Contact : randonnee@passejaires-segala.fr 

Randonnées pédestres accompagnées - Le Bas Ségala : 
Retrouvez le programme https://sites.google.com/site/
randonneursdes5cantons/agenda-des-marches 
 Jours : chaque jeudi à 14h - Contact : 
rudolf.gessinger@gmail.com   

http://www.baraqueville.fr/cinema
https://aveyronbassegalaviaur.fr/cinema
https://www.tourisme-aveyron.com/fr/decouvrir/les-territoires-aveyron/segala/sortir
https://www.passejaires-segala.fr/
https://sites.google.com/site/randonneursdes5cantons/agenda-des-marches
https://sites.google.com/site/randonneursdes5cantons/agenda-des-marches
mailto:rudolf.gessinger@gmail.com
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Atelier - Création d'une couronne en fleurs séchées - Mairie 
Calmont : 
Sublimez votre intérieur avec une déco unique et fleurie 
Atelier ouvert à tous.  Inscription obligatoire uniquement par 
mail. Horaire(s) : 13h30-16h -  
Contact(s) :  0565722919 - Réservation : accueil@cscps.fr - 
Tarif(s) : 1 €/ adhérent  , 3 €/non adhérent 

Spectacle : Les Tony - Salle des fêtes -  Gramond : 
Acrobaties, magie et humour pour vous faire rêver les yeux 
ouverts ! Sketchs comiques, acrobaties, magie... - Horaire(s) : 
20h - Contact(s) :  0565690296 - Tarif(s) : 6 €/adulte , 4 €/ 
enfant  

 
Foire mensuelle - La Salvetat-Peyralès : 
Horaire(s) :   en matinée - Contact(s) : 0565818016, mairie-
salvetat-peyrales@wanadoo.fr - Tarif(s) :  entrée libre 

Art-thérapie - Maison pour Tous - Rieupeyroux: 
Une fois par mois, venez partager un moment particulier 
avec votre proche. S'exprimer librement Profiter d'un 
accompagnement adapté Avoir la possibilité de "vider son 
sac". Tendre à un mieux être - Horaire(s) : 14h30-16h - 
Contact(s) & réservation : 0565299700, pfr@ehpad-
villeneuve.fr  - Tarif(s) :   nc.   

 
Semaine inaugurale du musée du Pôle des métiers d'art du 
Pays Ségali - Pôle des métiers d'art Pays Ségali 
  Sauveterre-de-Rouergue : 
A l'occasion des Journées européennes des métiers d'art, le 
pôle vous ouvre ses portes de son tout nouvel espace 
d'exposition ! - Horaire(s) : 14h-18h30 en semaine  -  10h-
13h et 14h-19h le week-end - Contact(s) :  0698617464, 
artetsavoirfaire@gmail.com - Tarif(s) : entrée libre (mercredi 
03/04), gratuit (Moins de 12 ans) , 2 €/pers pour les habitants 
du Pays Ségali et les 12-18 ans 

 
Forum "Tourisme, loisirs et habitants" en Ségala - Salle des 
fêtes - Boussac : 
Idées visites à 2 pas de chez vous, prestations touristiques en 
Ségala et dans l'Aveyron, activités culturelles et sportives... 
Habitants et professionnels, venez à la rencontre de ces 
partenaires qui animent le territoire ! Nous vous attendons 
nombreuses et nombreux ! Organisé par les OT Pays Ségali et 
Aveyron Ségala - Horaire(s) : 10h-12h -  
Contact(s) :  0565720252, accueil.tourisme@payssegali.fr - 
Tarif(s) : entrée libre  

 
Les 48h de la BD - Médiathèque - Naucelle : 
Curieux, amateurs ou passionnés ? Vous avez envie de 
plonger dans cet univers captivant ? Cet événement culturel 
d'envergure nationale réunira plusieurs auteurs de renom, 
vous offrant ainsi une expérience unique, quel que soit votre 
âge ! Au programme : > Vendredi : Interventions dans les 
établissements scolaires > Samedi : Rencontres et dédicaces 
à la Mairie de 9h-12h et de 14h à 17h Nathalie JANER, 
Laurent BORDIER et Nicolas BEGUES, Pascal CROCI, 
Christophe BEC, Philippe LAFFITTE, Amédée ALBI, Daniel 
Alexandre - Horaire(s) : voir programme  - Contact(s) :  
0652135761, naucellebd@gmail.com - Tarif(s) : gratuit  

 
Lecture- Rendez-vous d'Amandine - Médiathèque de 
Ceignac - Calmont : 
Rendez-vous pour les tout-petits. Chaque premier samedi de 
vacances scolaires, Amandine propose aux tout-petits un 
temps de lectures et de découverte d'albums jeunesse dans 
une ambiance cocooning. - Horaire(s) : 10h30 -  
Contact(s) : 0565747914, mediacalmont@gmail.com -  
Tarif(s) : entrée libre  

 

 
Randonnée pédestre et équestre de la Chevauchée 
Salvadoise -  La Bastide l’Evêque (Le Bas-Ségala) : 
Parcours pour les cavaliers et les marcheurs. Casse croute et 
repas.   - Horaire(s) : départ à 8h30 - Contact(s) & 
Réservation :  0614722071  - Tarif(s) : 20 €/pers   

Chasse aux œufs -   La Salvetat-Peyralès : 
 Chasse aux œufs de Pâques ouvert à tous, sur 
réservation. Goûter offert par l'APE. Tombola - Horaire(s) : 
15h30 devant la mairie - Contact(s) & Réservation :   
0630577283, ape.lasalvetat@yahoo.fr - Tarif(s) : 3 €/pers   

Chasse aux œufs de Pâques - Bois du Bruel - Vabre-Tizac (Le 
Bas-Ségala) : 
Balade sur le parcours de santé, petit goûter pour reprendre 
des forces, café pour les parents et grands-parents et les 
rires de nos enfants... - Horaire(s) : à 10h30 - Contact(s) & 
réservation :  0761104822, solville.ape@gmail.com  -  
Tarif(s) : 4 €/pers 

Concert de l'ensemble Opus Tutti - Collégiale St-Christophe -  
Sauveterre-de-Rouergue : 
Laissez-vous transportez par les classiques L'ensemble OPUS 
TUTTI jouera 3 concertos pour flûte, violon et clavecin de JS 
Bach : concerto en La mineur, concertos brandebourgeois N°
5 et N°4.Participation au chapeau  - Horaire(s) : 18h -  
Contact(s) & réservation :  sauveterre.initiatives@gmail.com 
- Tarif(s) :participation libre  

 
Concours de tarot  - Rieupeyroux : Infos nc. 
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Troc aux fleurs  - verger - Saint Salvadou (Le Bas-Ségala) : 
Troc aux fleurs dans le verger par beau temps ou salle de la 
mairie en cas d’intempérie. - Horaire(s) : 14h à 17h -  
Contact(s) : 0565456707, 
associationjustinbessou@gmail.com - Tarif(s) : gratuit  

 
Foire mensuelle - Baraqueville: 
De l'habillement, de l'alimentaire et toutes sortes 
d'accessoires - Horaire(s) :   matin - Contact(s) : 0565711010 - 
Tarif(s) : entrée libre    

Atelier arts plastiques «Le papier découpé recto-verso»  - 
Médiathèque - La Bastide l'Evêque (Le Bas-Ségala) : 
Découverte des techniques du kirigami, atelier créatif à base 
de découpe, collage sur des modèles pré-réalisés par 
l'artiste.  Ateliers pour enfants à partir de 6 ans sur 
réservation.  - Horaire(s) : de 15h à 17h - Contact(s) & 
réservation : 0565655146,  reseau.mediatheques@ccabsv.fr 
- Tarif(s) : gratuit  

 
Spectacle Les compagnons des Armenies - espace Gilbert 
Alauzet - Rieupeyroux : 
Soirée théâtre - Contact & tarifs : nc. 

 
Concert "Lenga d'Oliu" - Les Tronques -  La Salvetat-
Peyralès : 
Une rencontre entre la musique de danse et l'improvisation 
jazz qui donne une belle place aux voix de 2 complices 
Guilhem Verger et  Laurent Cavalié. Concert, musique, 
poésie, mélodie, occitane.   - Horaire(s) : 21h -  
Contact(s) & réservation :  0780408789, 
contact.entrez.sans.frapper@gmail.com - Tarif(s) : 12 €/pers.  

 
Viens jouer à la Nintendo Switch - Médiathèque - 
Rieupeyroux : 
Choisis ton jeu, installe-toi et c'est parti !  Avec ou sans 
réservation (sous réserve de disponibilités).   - Horaire(s) : 
aux heures d'ouverture de la médiathèque - Contact(s) & 
réservation :  0565655146,  reseau.mediatheques@ccabsv.fr 
- Tarif(s) : gratuit  

 
Marché aux puces - Espace Raymond Lacombe -   -
Baraqueville: 
Des professionnels et des particuliers proposent à la vente 
des livres, du mobilier, des petits objets... - Horaire(s) : 7h-
13h - Contact(s) : 0669911389, contact@puces12.fr -  
Tarif(s) : entrée libre   

Concours de dressage - stade équestre - La Capelle-Bleys : 
Concours de dressage circuit départemental jugé par Frantz 
Forget. Buvette et restauration sur place ! Présence d’un 
photographe et très beaux lots.  - Horaire(s) :  toute la 
journée - Contact(s) & réservation :  0687954342, 
0672863254, labride12@gmail.com - Tarif(s) :  nc. 

Repas de la chasse - Maison pour tous - Rieupeyroux : 
 - Horaire(s) : à 12h - Contact(s) & Tarif(s) :   nc. 

Atelier découverte autour de la bijouterie - Pôle des métiers 
d'art du Pays Ségali - Sauveterre-de-Rouergue : 
Avec Gabrielle Campana, bijoutière-joaillière et émailleuse 
d'art sur métaux. Imaginez, façonnez et repartez avec votre 
bijou en argent 925 ! Inscription obligatoire. - Horaire(s) : 
14h-17h - Contact(s) & réservation :  0615630375, 
gabrielle.camp@live.fr - Tarif(s) : 120 €/pers  

 
 
Foire mensuelle - Cassagnes-Bégonhès: 
Horaire(s) :  matin - Contact(s) : 0565467009, 
mairiecassagnes.web@gmail.com  - Tarif(s) : entrée libre   

 
Foire mensuelle - Parking du cinéma - Rieupeyroux: 
Horaire(s) :   matin - Contact(s) : 0565655112 - Tarif(s) : gratuit  

 
Stage moulage plâtre - petites pièces - Atelier Ulmer+Grau - 
La Salvetat-Peyralès : 
 Ce stage s’adresse à toute personne qui souhaite apprendre 
les différentes techniques de moulage de petites pièces.   - 
Horaire(s) : mercredi : 10h-12h et 14h-18h / jeudi et 
vendredi 9h-12h et 14h-17h - Contact(s)  & réservation :  
0561202244,  0689914571, bonjour@ulmergrau.com - Tarif
(s) : 370 € / pers. 

 
Les supers nounous du Ségala fêtent Pâques - Maison pour 
Tous - Rieupeyroux : 
Animations gratuites. Vente de crêpes, gâteaux et boissons. 
Grande tombola. - Horaire(s) : de 15h30 à 18h - Contact(s) : 
0670152870, lessupersnounousdusegala@gmail.com -  
Tarif(s) : gratuit  

Atelier arts plastiques "Le papier découpé recto-verso" - 
Médiathèque - Rieupeyroux : 
Découverte des techniques du kirigami, atelier créatif à base 
de découpe, collage sur des modèles personnels ou pré-
réalisés par l'artiste.  Plastification à la fin de la séance de 
l'œuvre de chacun  Ateliers pour ados et adultes sur 
réservation.   - Horaire(s) : de 15h à 16h30 - Contact(s) & 
réservation :  0565655146,  reseau.mediatheques@ccabsv.fr 
- Tarif(s) : gratuit  
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Kiki chante Piaf - Le fauteuil rouge -   Baraqueville : 
Une soirée pour remonter le temps - Horaire(s) : 20h30 - 
Contact(s) & réservation :  0565711010,  
contact@baraqueville.fr - Tarif(s) : 10 €/pers  

Concours de tarot - Salle des fêtes - La Salvetat-Peyralès : 
 Horaire(s) : nc.  - Contact(s) :  0660855902 

Café Papote - Maison pour Tous - Rieupeyroux : 
Vous accompagnez un proche, venez vous retrouver entre 
aidants autour d'un café. Une psychologue vous accueillera 
en toute simplicité pour un moment d'échange convivial - 
Horaire(s) : 9h30 à 11h30 - Contact(s) & réservation : 
0565299700, pfr@ehpad-villeneuve.fr   - Tarif(s) :  nc.  

Atelier découverte autour de la bijouterie - Pôle des métiers 
d'art du Pays Ségali - Sauveterre-de-Rouergue : 
Avec Gabrielle Campana, bijoutière-joaillière et émailleuse 
d'art sur métaux. Imaginez, façonnez et repartez avec votre 
bijou en argent 925 ! Inscription obligatoire. - Horaire(s) : 
14h-17h - Contact(s) & réservation :  0615630375, 
gabrielle.camp@live.fr - Tarif(s) : 120 €/pers  

Lectures avec CotCot - Relais Petite Enfance -  Rieupeyroux : 
Sélection et lectures d'albums pour les tout petits (0-3 ans) - 
Horaire(s) : à 10h - Contact(s) : 0565655146, 
reseau.mediatheques@ccabsv.fr  - Tarif(s) : gratuit    

 
Chasse à la bière - Lac du Val de Lenne - Baraqueville : 
Le jeu de piste pour adultes au Lac du Val de Lenne ! Par 
équipe de 2 personnes, dès 14h, lancez-vous dans une après-
midi ludique autour du Lac de Baraqueville avec un jeu de 
piste à la recherche des bières de la microbrasserie origine !
En soirée "jeux libres". Inscription obligatoire - Horaire(s) : 
14h - Contact(s) & réservation :  0698908529 - Tarif(s) :41 €/
équipe de 2 pers 

Raid, orientation et balade "La Boussacoise" -    Boussac : 
Un concept : un parcours libre et ludique ouvert à tous à 
pied ou VTT, en courant ou en marchant. Un challenge : 
trouver le plus possible de balises. Alors, relevez le défi ! 
Réservation avant le 15 avril course et repas, majoration de 
8€ pour la course après cette date. - Horaire(s) : dès 12h - 
Contact(s) & réservation :  chemins.segala12@gmail.com - 
Tarif(s) : 12 €/pers (Inscription individuelle ou en équipe) , 
Groupe 10 €/pers (balade d'orientation cœur de village), 
Repas du soir 10 €, Offert pour 1 enfant -10 ans accompagné 

 
Théâtre « 7 Minutes, comité d'usine » - espace Paul Rouziès 
La Bastide l'Evêque (Le Bas-Ségala) : 
Par la Cie Théâtron : dans cette pièce inspirée d’une histoire 
vraie, des ouvrières sont réunies en comité d’usine.... 
Réservation recommandée - Horaire(s) : à 21h - Contact(s) & 
réservation : 0565294611 - Tarif(s) : participation libre  

Bal du basket - Maison pour tous -  Rieupeyroux : 
Rendez-vous pour la soirée des 2 clubs : BCR et Serènes. 
Repas truffade-saucisse. Soirée animée par No Réso. Sur 
réservation.   - Horaire(s) : à partir de 20h - Contact(s) & 
réservation :  0620549095,  0641394767, 
basketrieupeyroux@yahoo.fr - Tarif(s) : 13 €/pers (repas)   

 
Repas tête de veau - salle des fêtes - Tayrac : 
 - Horaire(s) : à 12h - Contact(s) & réservation : 0607372139, 
smur1979@yahoo.fr - Tarif(s) :  nc. 

 
Cours de couture niveau débutant en 5 sessions - Centre 
social et culturel- Baraqueville : 
La Chouette embobinée vous accompagne pour vos premiers 
points ! Prêt de machine possible. Matériel non fourni. 
Inscription obligatoire. - Horaire(s) : 19h-21h30 - Contact(s) 
& réservation :  0565722919, accueil@cscps.fr - Tarif(s) : 50 
€/pers (5 séances), 10 €/adulte (Adhésion au centre social)   

Atelier - couture cerf volant - Salle des fêtes -   Crespin : 
Prenez votre envol en couture grâce à la Chouette 
Embobinée !  Atelier ouvert à tous.  Inscription obligatoire - 
Horaire(s) : 13h30-16h - Contact(s) & réservation :  
0565722919, accueil@cscps.fr - Tarif(s) : 3 €/adhérent  , 5 €/
non adhérent  

Atelier mosaïque - Centre social et culturel -  Naucelle : 
Devenez de véritables artistes ! Atelier ouvert à tous. 
Inscription obligatoire - Horaire(s) : 9h15-11h45 -  
Contact(s) & réservation :  0565722919, accueil@cscps.fr - 
Tarif(s) : 1 €/ adhérent , 3 €/non adhérent 

 
Atelier au Jardin de la Nauze : Bocaux lumineux en applique 
- Jardin de la Nauze, Noyes - Camboulazet : 
Laurence Lacombe vous aide à attraper la lumière !  -  
Horaire(s) : vendredi 20h30-22h30 / samedi 9h30-11h30 et 
14h-16h - Contact(s) & réservation : 0615203854, lacombe-
laurence@orange.fr - Tarif(s) : 19 €/pers  

 
Atelier et stage aquarelle avec May Kao Lybliamay -  salle de 
Naves - Manhac : 
Samedi 20 : Découverte du médium ou approfondissement, 
de 10h à 12h niveau débutant et de 14h à 16h niveau 
intermédiaire/confirmé / dimanche 21 : stage de 
perfectionnement de 9h à 17h. Réservation obligatoire. - 
Horaire(s) :   voir détail du programme -  
Contact(s) : 0622520901, 0784542357, 
asso.araoc@gmail.com - Tarif(s) :   atelier 12€/pers., stage 
55€/pers. 
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Atelier - Créations en fil de fer - Salle des fêtes de Jouels 
 Sauveterre-de-Rouergue : 
Une animation qui vous donnera du fil à retordre ! Atelier 
ouvert à tous.  Inscription obligatoire - Horaire(s) : 13h30-
16h - Contact(s) & réservation :  0565722919, 
accueil@cscps.fr - Tarif(s) : 1 €/ adhérent , 3 €/non adhérent 

 
Foire mensuelle - Naucelle: 
Vous y trouverez des produits gastronomiques et artisanaux 
- Horaire(s) :  nc. - Contact(s) : 0565678290 - Tarif(s) : entrée 
libre   

 
Théatre "Kids" - Espace Gilbert Alauzet - Rieupeyroux : 
Un hommage à la vie malgré la guerre. Huit adolescents sous 
le Siège de Sarajevo, avec leurs peurs, leurs espoirs, leurs 
amours.  Et si créer un spectacle pouvait tout sauver ?... A 
partir de 12 ans - Durée : 1h. - Horaire(s) : à 20h30 -  
Contact(s) & réservation :  0565298679,  
information@centreculturelaveyron.fr - Tarif(s) : 20 €/pers 
(soutien) , 15 €/pers (normal) ,  12 €/pers (réduit et groupe) 

 
Bourse d'échanges Retro Passion Ségala - marché couvert - 
Rieupeyroux : 
Pièces autos et motos, documentation, accessoires 
automobiles. Parking réservé aux véhicules anciens. Buvette 
et restauration sur place.   - Horaire(s) : toute la journée  - 
Contact(s) & réservation : 0679419207, 
stephanemaurel@sfr.fr - Tarif(s) :gratuit  

 
Conférence de Christian Di Scipio - Médiathèque - 
Cassagnes-Bégonhès : 
Uchronie ? Quésaco ?  « Dans la fiction, l'uchronie est un 
genre qui repose sur le principe de la réécriture de l'histoire 
à partir de la modification du passé », décrit Christian Di 
Scipio. Cet ancien professeur de Français ne manquera 
certainement pas d'intéresser un grand nombre de curieux 
pour ce 3e passage à Cassagnes ! - Horaire(s) : 20h30 - 
Contact(s) :  0565747101  - Tarif(s) :entrée libre  

Journée Maison à vendre - Maison pour Tous -Rieupeyroux : 
2ème Édition de cette journée ! La Mairie de Rieupeyroux 
vous invite à rencontrer propriétaires, agences immobilières, 
artisans, notaires, architectes, banques, Oc'teha et élus. Ils 
répondront à toutes vos questions. - Horaire(s) : à partir de 
10 h - Contact(s) :  0565655112 - Tarif(s) :  gratuit 

Soirée festive du Printemps - Salle des fêtes Jouels -  
Sauveterre-de-Rouergue : 
Le comité des fêtes de Jouels vous invite à venir déguster 
bières, vins et assiettes de tapas et autres gourmandises, le 
tout en écoutant les rythmes de la Banda Bono et vous 
défouler aux sons du disco avec Fly Night !   - Horaire(s) : dès 
20h - Contact(s) :  nc.   - Tarif(s) : 5 €/pers  

 
Atelier - Fabrication d'un arc-en-ciel en cordes - Centre 
social et culturel -   Baraqueville : 
Un atelier qui va vous en faire voir de toutes les couleurs 
Atelier ouvert à tous.  Inscription obligatoire. - Horaire(s) : 
9h30-11h30 - Contact(s) & réservation :  0565722919,  
accueil@cscps.fr - Tarif(s) : 1 €/adhérent, 3 €/non adhérent 

Atelier cuisine - Douceur végétale - Espace associatif de la 
Caminade -  Manhac : 
Savourez nos végétaux grâce à Chrystel Baubil, naturopathe   
Atelier ouvert à tous.  Inscription obligatoire.  - Horaire(s) : 
13h30-16h - Contact(s) & réservation :  0565722919,  
accueil@cscps.fr - Tarif(s) : 3 €/adhérent , 5 €/non adhérent    

 
Atelier - initiation au scrapbooking - Maison pour tous - Ste-
Juliette-sur-Viaur : 
Réveillez l'artiste qui est en vous ! Atelier ouvert à tous.  
Inscription obligatoire. - Horaire(s) : 13h30-16h - Contact(s) 
& réservation :  0565722919,  accueil@cscps.fr -  
Tarif(s) : 1 €/adhérent , 3 €/non adhérent 

 
Ateliers de cuisine en alimentation vivante et végan et/ou 
atelier bien-être - Rouet Nature et Symphonia Naturae 
Rouet et/ou La Miquelie - St-Just-sur-Viaur : 
Avec Annabelle, vous apprendrez des techniques, vous 
cuisinerez sans ou avec peu de cuisson, dégusterez, tout cela 
dans la bonne humeur... Avec Erik, vous vivrez des 
expériences de bien-être uniques ! - Horaire(s) : 13h30-
15h30 : apéro et boissons rafraîchissantes / 16h30-18h : 
initiation à la perception subtile - Contact(s) & réservation :  
0665520829,  0602145025 - Tarif(s) :45 €/pers (Atelier 
cuisine)  pour les 2h, 25 €/pers (Séance "Musica Plantae" ou 
bols tibétains), 20 €/pers (Cercle de parole)  
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"Fougère fourrure rivière s'enf[o]uir" - Médiathèque - 
Cassagnes-Bégonhès : 
Deux parcours sensibles et délicats dans l'univers de Béatrice 
Boissonnade Combes au fil de textes, chansons, éléments de 
décors? pour une expérience intimiste, comme une balade 
en forêt. Le MEN, Muséum d'Espoir Naturel, s'installe à la 
médiathèque pour cette 7e édition cassagnole du "Printemps 
des poètes" sur le thème de la Grâce. - Horaire(s) : Aux 
horaires d'ouverture de la Médiathèque - Contact(s) :  
0565747101- Tarif(s) : entrée libre  

 
 
« Ukraine, créer sous les décombres » - Espace Gilbert 
Alauzet - Rieupeyroux: 
En soutien aux artistes exposants venus d’Ukraine et à tous 
les autres. 19 artistes, 33 œuvres - Horaire(s) : lundi au 
vendredi 9h-12h/14h- 17h, sur RDV ou avant chaque séance 
de cinéma - Contact(s) : 0565298679, 
information@centreculturelaveyron.fr - Tarif(s) : gratuit  

"Rêve de papiers découpés ou l'art du Kirigami" - 
Médiathèque - Rieupeyroux : 
Découvrez les œuvres de Karine Augustin Narcisse. Créations 
à base de papier découpés (livres, feuilles de sachet de thé, 
papier couleur ...). Le kirigami est un art séculaire qui trouve 
ses racines dans la culture japonaise et est une forme 
d'expression artistique qui combine le pliage et la découpe 
de papier pour créer des oeuvres d'art. - Horaire(s) :  
horaires ouverture médiathèque - Contact(s) :  0565655146,  
reseau.mediatheques@ccabsv.fr  - Tarif(s) : gratuit     

Agenda réalisé avec les informations transmises aux offices de tourisme avant le 15/03/2024  

OT PAYS SEGALI 
accueil.tourisme@payssegali.fr  
Naucelle : 05 65 67 16 42 
Sauveterre-de-Rouergue : 05 65 72 02 52 

 

Destination Ségala Aveyron

OT AVEYRON SEGALA  
accueil@tourisme-aveyron-segala.fr 
La Bastide l’Evêque : 05 65 81 13 94 
Rieupeyroux : 05 65 65 60 00 

  

 
« Printemps des poètes » - Espace culturel Jean Mazenq - 
Moyrazès : 
Univers fantastiques, étranges créatures Eaux-fortes 
d'Eugène Viala et sculptures de Nadine Vergues, Sylvie 
Tchitchek, Claude Bouviala, Marie Gautron, Chris de Moy, 
The Big Big Frog. - Horaire(s) :  nc. - Contact(s) : 0614584215  - 
Tarif(s) : entrée libre  

 
"Des goûts et des couleurs, les insectes en parlent !" - 
Médiathèque - Cassagnes-Bégonhès : 
Une découverte émerveillée d'un monde miniature où 
l'apparence et le comportement sont intimement liés, avec 
des photos et textes de Gabriel Alziar, botaniste.  -  
Horaire(s) : aux horaires d'ouverture de la Médiathèque - 
Contact(s) :  0565747101- Tarif(s) : entrée libre 

 
"Proposition potentielle" - Pôle des métiers d'art Pays Ségali 
- Sauveterre-de-Rouergue : 
Gwenaël Hémery vous emporte dans son univers fait de 
peinture et céramique ! Du chaos naissent des réalités 
potentielles. Le monde est en expansion et il ne tient qu'à 
nous que notre vision le soit aussi. - Horaire(s) : 14h-18h30 
du mardi au samedi - Contact(s) :  0698617464, 
artetsavoirfaire@gmail.com - Tarif(s) : entrée libre (Mercredi 
03/04), gratuit (Moins de 12 ans) , 3€/pers (entrée musée, 
tarif réduit)  

 
"Huiles et couleurs" de Corinne Despoix et Marie-Jeanne 
Rey - La Quincaillerie - Naucelle : 
L'artiste accompagne l'éclosion du printemps de son talent ! 
Vernissage de l'exposition samedi 23 mars à 11h -  
Horaire(s) : nc. - Contact(s) :  nc. - Tarif(s) :gratuit  

mailto:accueil.tourisme@payssegali.fr
https://www.tourisme-aveyron-segala.fr/
mailto:accueil@tourisme-aveyron-segala.fr

