Cette semaine au Pays des 7 Rivieres
Rioz et Montbozon

Stage multisport a Sorans et Voray

Stage Multisperts

4, e
1§ du 15 au 23 avril

11€/ Voray-sur-/Ognon

]oum’ du 24 au 26 avril

Repas tiré du sac,
godter offert P -
Inscriptions et infos:

www.yes-edusports.fr
Tél: 06.85.68.84.75
contac@yes-edusports.fr
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Yes! Youth Education & Sport vous propose 2 stages
multisports a Sorans-Les-Breurey du 15 au 23 avril et a
Voray-sur-I'Ognon du 24 au 26 avril.

Inscription sur www.yes-edusports.fr ou 06.35.68.84.75
ou contac@yes-edusports.fr



mailto:contac@yes-edusports.fr
https://6kmcv.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dINmNXZTel2zeQlduHz/Wwr3yBqdkP1q

L 17 et 18 Avril

25€/jour

Possibilité de faire
1 seul jour

uvitimate: frisbee par
&quipe, tchoukball,
nerf party...

) MULTISPORTS
-17ANS ==

0s de 3 ans

obligatoire

L WP

Places limitées 17 et 18 Avril CCSL Rioz
@ 10h/12h - 14h/16h15 9 5 rue des loisirs
Repas tiré du sac 70190 RIOZ
srefie 03.84.77.7212

Stage multisports au CCSL de
Rioz

Stage multisports les 17 et 18 avril au
CCSL de Rioz pour les jeunes de 11 a 17
ans.

Places limitées, inscription au 03 54 77 72
12.

VOUS AIMEZ LE THEATRE ? VENEZ VOIR LA TROUPE

oont e L
[ [rraous
[APA

"e 30/03/24 LA BARRE 20H30

06/04/14 PIREY 20H30
adulte 13/04/24 ROULANS 20H30
19 ET 20/04/24 CIREY LES

BELLEVAUX 20H30
1 27/04/24 LA TOUR DE SCAY 20H30
NS 28/04/24 LA TOUR DE SCAY 14H30

réservation au 06 59 68 46 29

1PN.S NE PAS JETER
‘SUR LAVOIE PUBLIC

La guerre franco
prussienne, Doubs et
non par
I'Amiral Edouard MAC GRATH

membre du Souvenir
Frangais du canton
de Rioz

Les quelques cérémonies
19 juillet 1870 - 28 février 1871 commeémoratives a I'occasion du
| 150éme anniversaire de cette

guerre, ont montré que ce triste
épisode était quelque peu tombé
dans I'oubli y compris dans nos
campagnes de Franche-Comté
qui pourtant ont subi l'invasion
prussienne puis I'occupation
allemande.

Ouvert
Informations a la médiathéque & tous
5 rue des loisirs a Rioz
03.84.77.73.83 r
)
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Conférence a la médiathéeque
de Rioz

Vendredi 19 avril a 20h a la médiathéque
de Rioz, venez assister a la conférence de
I'’Amiral Edouard Mac Grath, membre du
Souvenir Frangais du Canton de Rioz.
Entrée libre et ouvert a tous.

La troupe Theatour débarque a Cirey-
les-Bellevaux

Venez passer un bon moment de détente et de rire avec
la troupe de La tour de Scay : les 19 et 20 avril a 20h30
a Cirey les Bellevaux



rendez vous printanier pour respirer
au rythme de la nature et trouver un
calme intérieur

SAMEDI 20 AVRIL 2024

De 14H a 16H - forét de Loulans Verchamp

PLACES LIMITEES
PRIX : 25 € (+3 € pour les non adhérents
a l'association des bords de I'Ognon)

renseignements et réglement avant le 15 avril
au 07.85.25.44.91 ou 06.64.94.98.40
ou contact.asfroo@gmail.com

atelier animé par
Cécile MATAILLET (diplémee en gestion
Nicola MOUGIN [prof de QI Gong, diplém.

stiére, formée 3 la sylvotherapie)
o I'institut Européen de QI Gorig)

imprime par nos soins, ne pas jeter sur la voie publique

Bain de forét a Loulans-
Verchamp

Samedi 20 avril de 14h a 16h dans la forét
de Loulans-Verchamp, venez prendre un
bain de forét pour respirer au ryhtme de la
nature et trouver un calme intérieur.
Places limitées, renseignement et
inscription au 07 85 25 44 91 ou 06 64 94
98 40.

DEGUSTATIONS

Sortie des nouveaux vins millésime 2023

VISITES GUIDEES

Présentation du vignoble
notre histolre, nos pratiques, notre production
appellation et certification
Visite de la Cuverie et de la Cave Voutée

ANIMATIONS

Animation Théétrale »
Labyrinthe de paille e

PORTES

OUVERTES
20 - 21 AVRIL 2024

Récoltant (70700)

SE RESTAURER

Sauté de Porc au Curry =

Piopridtaire -
IGP Franthe-Comté - €

RUNANNAISE .

£

20 AVRIL 2024

SORTIE NOCTURNE
AVELO

2 PARCOURS
10km et 20km

ou 20 km avec repas 15€
(e 10 ou 20 km sans repas 10€
Repas seul 7€

0677561991

f)

INSCRIPTION obligatoire*

7
f o ijﬁn
W FrancHEcoNTE Organisé par Iassociation SHORT

La Ruhannaise a Ruhans

La Ruhannaise, sortie nocturne en vélo,
organisée le samedi 20 avril dés 16h30 a
Ruhans. 2 parcours 10 et 20 km,
renseignements et inscriptions Facebook
Metton short ou au 06 77 56 19 91.

Journée portes ouvertes au
Vignoble Cheviet a Bucey-les-
Gy

Rendez-vous les les 20 & 21 avril a
Bucey-les-Gy.

Venez découvrir et déguster nos
nouveaux vins, millésime 2023 !
Viognier Cuvée Apolline, Sirocco, Pinot
Noir, Rosé, Les Gybullées Cuvée
Margaux.

Vous souhaitez déjeuner sur place ?
Sauté de Porc au Curry sur réservation
avant le 12 avril au 03 84 32 13 16,
12€/pers.



DEPARTEMENTALE oepamttuenmae RIGZ

POU R LA PROMOT'ON DU DON DU SAN G Cette marche est destinée a promouvoir le don du sang et de plasma.

6-11-17 km a allure libre Intitulée ;fq}l;an;{}e-saégée, Ift don tdlll :gzg ca tmarr:h_e:.é réalils'ée so_ui le

> responsabilite de nion partementale leree et organisee par l'association

ouverte - tOUS San, pour le Don du Sang Bénévole de Rioz et ses environs.
_gADNE. Se.
. EN WT;J SANG. é’ g Départ et arrivée : Centre Culturel CCSL, route de Montbozon a Rioz de 8h00 a
FFDSB ¢ ooN ' ERVS 1430,
oy "7(1‘1%\\ Parcours : 6, 11 ou 17 kilométres au choix.

Ravitaillements : boissons et petites collations le long du parcours.
Avis importants : les enfants de moins de 10 ans devront étre accompagnés. Il
est interdit de quitter les chemins et de fumer en forét. Chacun prendra soin de
récupérer ses déchets. Les chiens seront tenus en laisse. Respectez la nature.
Inscription a la marche : 3 € avec un gobelet réutilisable remis au départ.

ion : un plat pas est proposé au prix de 13 €. Stand sandwichs

et buvette a I'extérieur.

REPAS BORDEREAU DE RESERVATION
36 A RETOURNER AVANT LE VENDREDI 12 AVRIL 2024
A JEAN MIRJOLET, 9 RUE DES CYTISES, 70190 RIOZ

BUVETTE SUR RESERVATION
GRATUIT MOINS 10 ANS AVANT LE 12 AVRIL
z 2 Accompagné impérativement de votre réglement a l'ordre de
DEPART DE 8HOO A14H30 UD 70 Don du sang.
DIMANCHE 21 AVRIL 2024 M. Mme
CENTRE CULTUREL CCSL (RTE DE MONTBOZON) - 70190 RIOZ 5 o Mail

Renseignements au 06 88 46 05 99

inscription(s) & la marche x 3 €
nscription(s) a la marche -10 an:
epas x 13 € = €

Réserve .
. TOTAL = i €
naute CCPRIE
5207 @ ~ "~ CréditJsMutuel Seules seront prises en pte les réservations avec ré

Réserve .

KY LEOEPARTEMENT ot s Nous vous confirmerons votre réservation par sms ou mail.

Marche d(_apartementale pour . Marche départementale pour la promotion
la promotion du don du sang a du don du sang dimanche 21 avril au
Rioz départ du CCSL de Rioz.
Marche 3€ (gratuit moins de 10 ans), 3
circuits : 6, 11 et 17 km a allure libre.
Repas possible a 13€ sur réservation
avant le 12 avril au 06 88 46 05 99.
Départ de 8h a 14h30.
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Aquoi sertle sommeil ? RIGZ
el Cy

" Lo sommell ou en stes-vous ? Les jardins de Linette o
LES JEUDIS APRES-MIDI DE 14H00 A 16H00 a OiSeIay et GraChaux SOIre/e/Je\UX de
LES 14/03/2024, 21/03/2024, 28/03/2024, 04/04/2024, . . . SOC|ete a Montarlot
11/04/2024, 18/04/2024, 16/05/2024 ET 23/05/2024 Les Jard”‘]s de L|nette ventes _LeS_RIOZ
Mgmt:"-z(emmCullurelSo(iileldnLnislrsllugerllc::‘(nal d|reCtes de Iégumes BIO Ie
— vendredi 17h a 18h30 a L'association La Croisée
Oiselay et Grachaux. Ludique vous accueille
Plus d'infos _ tous les lundis soir ! Que
) lesjardinsdelinette @mailo.com ce soit pour une
Atel'ers_ S\ur I_e participation réguliére ou
sommeil a Rioz occasionnelle, que vous

soyez amateur de jeux

Ateliers sur le sommeil au "familiaux" ou "experts"”

CCSL de Rioz : le

sommeil, ou en étes-vous
? A quoi sert le sommeil ?
Comment mieux dormir ?


mailto:lesjardinsdelinette@mailo.com

Atelier gratuit a partir de 60
ans, les jeudis apres-midi
de 14h & 16h : 18/04,
16/05, 23/05.

Inscription :
06.32.80.71.40

: Mlengreal, . oubus
e 03/10/11/24
¢ . i .
& I‘(’)Igl‘crgil A e
et Réservation obligatoire
n " . 2
RONDE DES SAVOIRS" e e, o,
Réseau d'Echanges i R el s
- . Samedi it omage
ReCIproques et de Savoirs 06 De 9h30 & 12h au CCSL de Rioz
Réservation obligatoire
Ateliers IMars et Avril 2024 I"Ieri((:)redi . Tricot'age

Pour nous joindre :
Martine : 06.41.28.75.30

jeudi deia cuisine

i "Sauté d'agneau aux navets"
JeUdl a partir d:,';Zh au CCSL de Rioz

'1-1 participation de 8€ (paiement a fa réservation)
Monique : 06.22.89.17.67 1 AE—
Brigitte : 06.07.25.30.66 g Somedi  scupurefiideter
martferraton783@gmail.com 19 iy doan

Samedi Balade botanique

2€ Participation par personne et par atelier 2.{ Rdv 10h au CCSL de Rioz

Adhésion de 10€/an Réservation obligatoire

Retrouvez toutes nos sorties dans notre rubrique AGENDA
www.tourismeTrivieres.fr

Prochainement au Pays des 7 Rivieres



https://6kmcv.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIPRPzrd94SXa1tZXb1/_1hLoOZbltES
https://6kmcv.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIPRPzrd94SXa1tZXb1/_1hLoOZbltES

Une feuille par personne

E@% gA&Eg’ pEINTUkE BULLETIN D’INSCRIPTION

Animé par Nadine Meunier
Diplé d’état des B etdel’:

0 Je suis adhérent(e) au Foyer Rural

Du lundi 22 au mercredi 24 avril 2024 Nom e BB
stage adOS adultes de 18h30 a 20h30 Activité pratiquée saison 2023/2024 ............ooeee

[ Je ne suis pas adhérent(e) au Foyer Rural

Prénom..

Adresse...

Date de naissance
Tél dom

« Vitrail » Adresse mail

acryliqueouhuile Eficvvisssmassionnmmmusins

Signature
Apportez votre modéle de peinture que nous élaborerons et adapterons
au rendu du vitrail en respectant ses techniques et ses contraintes. T
Des modél. .?:ronta‘" ition si besoin U STAGE « Vitrail»

cd
Matériel de base fourni, prévoir une toile du lundi 22 au mercredi 24 avril 2024 (18h30 4 20030)
. . . o Tarif: 50 € (tarif adhérent) ou 59 € (tarif non adhérent)
Travail semi-abstrait sur le rythme, les axes, la structure méme de la
composition et les contrastes colorés pour un rendu puissant et lumineux

Type de réglement joint: ......................... e T €
Pour tous renseignements

; ; ; s Linscription sera prise en compte accompagnée du réglement
Nadine (ﬂ]]llllafl'lce) 0626829355 Le Foyer Rural se réserve le droit d’annuler par manque d’effectif (8 pers./stage)
TENS Contact
Secrétariat Foyer Rural : Maud ou Manue : 03 84 91 83 11

gTA&Eg PEINWRE BULLETIN D’'INSCRIPTION

Une feuille par personne
Spécial enfants. ados. a partir de 8 ans

0 Je suis adhérent(e) au Foyer Rural

Animé par Nadine Meunier NI ¢ viocsonanvn Prénom...........
Diplé. d’état des B ts et de I'animati

mardi 23 avril 2024 O e e suis oas adhérent(e) an Fover Rural
de 10h30 a l5h € e suis pas adneren (e) au oyer Rura

& Vi tra il » ABTEESETMA ox s sunensnsmsnesammras e s

............................ Signature
Photos non contractuelles servant de support d'inspiration
d'autres modéles seront a disposition
Viens tamuser avec les couleurs et les textures,
travailler le rythme et la composition,
le noir et les contrastes colorés pour un rendu «lumiére» .
U STAGE « Vitrail »
Matériel de base fourni, prévoir une toile, ; 2 s
I i . ‘Pr Sy mardi 23 avril 2024 de 10h30 a 15h
KAnl AL s et JOUEIRE (20XB0, BURAT..) Iarif: 40 € (tarif adhérent) ou 43 € (tarif non adhérent)
3 ou 4€ selon la taille, a payer lors du ler cours ? e L 5
(signaler auprés de l'animatrice lors de l'inscription) TP AE FBIETACRETOTAE .. oves vt B8 st @
P . . I ipti i 4 &
Prévoir un repas tiré du sac L’inscription sera prise en _co’mpte accompagne? du (eglemgnt
. Le Foyer Rural se réserve le droit d’annuler par manque d’effectif (8pers./stage)
Les enfants mangeront avec Nadine
Pour tous rensei; Contact

Nadine (animatrice) 06 26 82 93 55 NS



Organisé par FAtelier des échanges
Qg /

M par s S0« Pas e suf 13 voie publigue

Informations et inscriptions
musicasisi@outlook.fr

Sylvie 06.84.50.16.96

Rioz Trail, 7eme édition

Le Rioztrail#7 c'est :

- 4 nouveaux parcours pour tous les
mollets

- 1 randonnée de 8km

- 3 courses enfants

- 1 soirée concert gratuite

N'hésitez plus, inscription sur :
https://www.njuko.net/rioztrail 7

Toutes les infos sur : www.rioztrail.com

Musique pour tous a Montbozon

Musique pour tous a Montbozon avec Musicasisi !

Lundi 22 avril : atelier enfants de 4 a 6 ans de
14h30 a 15h30

Mardi 23 avril : de 14h30 a 15h30 atelier 7 a 10
ans et 15h40 & 17h30 atelier ados pour +11 ans

Inscription au 06 84 50 16 96 ou musicasisi@outlook.fr

NOUVEAUX PARCOURS

COPACABANA TRAL

BEM 78D+
P ANEMA T RAL
COURSESE EEpTS . ETHRNE0

RESTAURAT‘ON - STRATLDES CARIOCAS
CONCERT o Z28KMS86PF

CORCOVADO TRAL

ZSOKMIE58vF

INSCRIPTIONS & INFOS
WWW.RIOZTRAIL.COM

v e
RISZ, COURIRDANSLE RIOLAIS CEST MIEUX W
\ LE DEPARTEMENT

QUE PEDALER DANS LA SEMOULE



mailto:musicasisi@outlook.fr
https://www.njuko.net/rioztrail7

LES MUSICALES DE VORAY  Concert a Voray-sur-l'ognon

Samedi 27 avril a 20h30 Samedi 27 avril avec le rap de Petite

Salle des Fétes Gueule a 20h30 a la salle des fétes de
Voray sur I'Ognon.
"Comédienne et musicienne, pendant le
confinement, j'ai découvert que la musique
me permettait d'oser avoir des choses a
dire et a écrire. Je me suis lancée dans le
Rap et la chanson a texte comme auteure,
compositrice, interpréte en donnant
naissance a « Petite Gueule ». 9 clips de
confinement réalisés au téléphone
portable avec Nicolas Guillemot créent
une belle émulsion sur les réseaux
sociaux, le projet prend de 'ampleur..."

R ————"

Les Musicales affichent souvent complet,
ré JEP— — pensez a réserver !
eservation : cavoray@gmail.com .
Entrée libre - Participation au chapeau Cavo_r_ay@qmall'com / 06 51 25 81 67
Participation au chapeau.

X —— P mganlseparmenemesecnams ‘
La pratique du Reiki au quotidien Go U RMAND

Astuces, méthodes, partages

Emergence de l'intuition : ‘ ,‘ 10 U ) LUIL
SAMEDI | 3 16H- 2 é%

Samea{ o ﬂvrz’/ " 27AVRIL2024 | 9 PLACEDELEGLISE

ouvert & toute personne initiée au Reiki PRODUITS LOCAUX ET/0U BIO

Atelier reiki a Rioz

Sophie-Charlotte Montagnon Sautiére

organise un atelier ouvert a toute RENCONTREZ,

personne initiée au Reiki qui souhaiterait DEGUSTEZ,

partager, affiner sa pratique et ce mois-ci “ ) B PARTAGEZ !

nous travaillerons sur I'émergence et la

place de l'intuition dans le soin ! Marché gourmand a

Atelier le samedi 27 avril de 10h a 12h30 Montbozon

Tarif : 40€ par personne, inscription

06.58.74.10.11, scsautiere@gmail.com Marché gourmand a Montbozon, samedi

27 avril, place de I'église de 16h a 21h, sur
place produits locaux et/ou bio ! Organisé
par l'atelier des échanges.


mailto:cavoray@gmail.com
mailto:scsautiere@gmail.com

LE NOUVEAV THEATRE DE BOULOT

présente

ule comédie déjarée de

Pascal Guillemaud

Ce s0ir,
on sort !

y

Jean et son épouse Sophie se préparent pour se rendre a I'anniversaire de mariage d'un couple
d'amis. Ce samedi soir s'annonce festif mais une succession de visites imprévues pendant les pré-
paratifs vont venir quelque peu perturber la fin de journée du couple.

MARNAY - Slle cwlrelle Anne Franck !

Samedi 04 mai 2024 - 20h30
Dimanche 05 mai 2024 - 15h00

BOULOT - fille des fétes

Samedi 27 avril 2024 - 20h30
Dimanche 28 avril 2024 - 15h00

Adulte 8€ - Enfant (moins de 12 ans) 3€  Réservation conseillée au 06.45.34.26.43

Théatre a Boulot

Samedi 27 avril a 20h30 et dimanche 28
avril a 15h a la salle des fétes de Boulot,
ne manquez pas la piéce de théatre "ce
soir, on sort" !

Adulte 8€, enfant moins de 12 ans 3€.

Réservation conseillée au 06 45 34 26 43.

EGLISE DE CHAMBORNAY

THEATRE A TRESILLEY
SAMEDI 27 AVRIL - 18 H

«Itinéraires , tinérant, d'une « ltinéraires » c'est
heure environ qui  un spectacle ou
est un spectacle 5 %
3 parle de parents  |'on améne sa
o, comme son )
? etde leurs petite laine car en
nom l'indique un L
enfants ; de deuil  Franche-Comté,
peu, le spectateur = ¢
Rendez vous a aussi. méme au mois

suit un guide a =S \ "
e i s «Itinéraires » c'est  d'avril, ca peut
LA MAIRIE y plutét un cailler.

du village pour se

ge li spectacle pour « Itinéraires » c'est
e":ee libre rendre sur les pj It P AP
3 R adultes, pas du thétre et le
(chapeau) lieux des 6 scénes . F 5 "z £
. . . toujours drole théatre c'est ce
réservation : proposees. | i % i
0672855529  «ltinéraires » clest o> oo eMiants - quirend la vie
peuvent venir, il plus intéressante
donc un % : .8
suffit de leur tenir  que le théatre.
spectacle

la main.

Théatre a Tresilley

Théatre a Trésilley le samedi 27 avril 18h
a la mairie.

"Itinéraire " est un spectacle ou, comme
son nom l'indique un peu, le spectateur
suit un guide a travers les rues du village
pour se rendre sur les lieux des 6 scenes
proposées. Réservation : 06.72.85.55.29

Concert de Printemps a
Chambornay-les-Bellevaux

La Chambouna, association pour la
sauvegarde et la restauration du
patrimoine de Chambornay-les-Bellevaux
a le plaisir de vous inviter & participer a un
concert de 2 chorales dimanche 28 avril &
17h a I'église de Chambornay-les-
Bellevaux.

La chorale Choradélyre proposera des
parodies de chansons des années 80, des
adaptations de musiques de film et la
Chorale d'Echo System proposera un
répertoire de groupes contemporains
(Chef de choeur : Pascal Dubois).

Entrée libre. Participation au chapeau.
Renseignements : 06 14 84 22 02



N’/ S

Neuvelle-lés-Cromary
Dimanche 28 avril
de 9h & 18h

Plus de 60 producteurs et artisans locaux !

Mais aussi :

* 1| Comité des

e

U] emaouse

VvIDE
CDRENIEDR

Dimanche 28 Avril

> PERROUSE
REMOULEOR Repas DENIS CLEI!C X
SUR PLACE sur réservation : 7
pursusnu o
ANIMATIONS OB BUFINSHS
MUSICOLES SRNURE DE CORPE o;nscﬂptlons ‘j
DITIEDEODE fﬂfcnlad::ldem-t e mite 83259503 ou {
g -Perro
MAQUILLAGE 12h00 & 14h30 : - use7o@gma" com |
POUR ENFANTS 16€ |
(jusqu'a 16h)
Petite restauration sur place :

Buvette, sandwich, saucisses, merguez, frites, gaufres.
AVEC LE SOUTIEN DE NOS PARTENAIRES

5
bl b \ha::’cn‘
eu [y o

Restauran]'L Intermarche [ b
- ROEMR IO Z eevceor wues

uuuuuuuuuuuuu
70 190 SORANS LES BAEURE

89 concep L TS

Marché artisanal & Neuvelle Vide grenier a Perrouse
les Cromary Dimanche 28 avril, vide grenier a la salle
des fétes de Perrouse.

Marché artisanal a Neuvelle les Cromary Buvette et petite restauration sur place.

le dimanche 28 avril de 9h a 18h. Plus de
60 producteurs et artisans locaux mais
aussi repas sur réservation !

King fu panda 4 a Rioz

Projection du film d'animation King fu
panda 4, mardi 30 avril & 20h au CCSL de
Rioz.

Mardi 30 Avril
a 20h0o0
Tarifs
Adultes: 3€
Enfants: 2€

FETE DE LA Concours photo

NATURE RIOZ

La féte de la nature de Rioz organise un concours photo
"arbres et lumiéres" et "passereaux du jardin", vous
pouvez envoyer vos clichés par mail avant le 30 avril
par mail fetedelanature@rioz.fr.

Réglement disponible : fetedelanature.rioz.fr



mailto:fetedelanature@rioz.fr

-/f’?’//r-: Mercredi 1¢" mai 2024 L,

L 8h-17h P

Hiclle Iielle
Marche Gourmande ) Ecole de Trésilley i

a Dampierre /Linotte
le MERCREDI 1° MAI

20 € adulte :é""ﬂ :8h30 Il reste des places!
& entre g,
40 € enfa® ocio

5€ 'emplacement de 3 métres
(maxi 2 par inscription)
6 étapes gourmandes | Installation exposants entre 6h et Bfl )

(petit déjeuner, encas, apéritif, plat principal, fromage, dessert) <

Sur place et a emporter
Pré-commande et réservation conseillée
Buvette et restauration sur place

Balades a poney pour les enfants

J | -
W e )
Renseignements et inscriptions obligatoires et pré-commandes de Paélla

4 = avant le 26 avril 2024
Inscriptions avant le 20 avril A billesetmarelle@yahoo.fr ou au 06.80.95.37.05

(0673577932 OU 06899014 73)

! Annulation en cas de mauvais temps !
Journée organisée par « La Linotte en Féte »

Vide grenier a Trésilley

March.e gourmar_]de a Mercredi 1er mai, vide grenier a I'école de
Dampierre sur Linotte Trésilley de 8h a 17h.

Il reste des places, 5€ I'emplacement de 3
metres.

Possibilité de manger sur place avec une
paella géante, réservation conseillée !
Infos et inscriptions au 06 80 95 37 05 ou
billesetmarelle@yahoo.fr avant le 26 avril !

Mercredi 1er mai, marche gourmande a
Dampierre-sur-Linotte, départ a 8h30.
Inscription avant le 20 avril au 06 73 57 79
32 0ou 06 89 90 14 73.

Projet vidéo pour ados & séniors

Si vous avez envie de participer au projet vidéo
intergénérationnel, vous pouvez vous inscrire des
maintenant.

premiére date : 3 mai !

6 ateliers en duo avec un ado et un sénior pour réaliser
un film de 2 min sur le théme : I'amour, I'amitié et la
musique, d'hier et d'aujourdhui.

La projection du film est prévue le 27 juin a 18h au
CCSL de Rioz.

Inscription ici

inscription seulement -



mailto:billesetmarelle@yahoo.fr
https://6kmcv.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIR6SS9mdNs5Vd1VAu3/C0bpFEb03jdk

Et si on on filmait ’Amour et I’Amitié

dans le passé et maintenant ?
en s’inspirant de la musique d'hier et d’aujourd’hui
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Le 28 juin 2024

;:  Projection du film le 28 juin 2024

Projet vidéo
ATELIERS GRATUITS
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Ateliers vidéo au CCSL de 17h30 & 19h:
+ le vendredi 3 mai 2024
+ levendredi 17 mai 2024
* le vendredi 24 mai 2024
« le vendredi 31 mai 2024
* le vendredi 7 juin 2024
* le vendredi 14 juin 2024

I en collab avec le
Foyer rural, le CCSL ot la Conseillére numérique du
Département de Haute-Saéne,
dans le cadre de sa mission d'inclusion numérique
sur le territoire du Pays Riolais.
Renseignements :
Aurore SUCHET: 06.07.80.18.31

Présence fortement souhaitée a toutes les séances!
places limitées a 8 participants ADOS
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Ateliers vidéo au CCSL de 17h30 a 19h:
« le vendredi 3 mai 2024
« le vendredi 17 mai 2024
« le vendredi 24 mai 2024
« le vendredi 31 mai 2024

Projet intergénérationnel en collaboration avec le
Foyer rural représenté par Eléonore Jourdet, le

CCSL et la du

de Haute-Sadne,

: dans le cadre de sa mission d'inclusion numérique
 le vendredi 7 juin 2024 sur le territoire du Pays Riolais.
« le vendredi 14 juin 2024 Renseignements :

Aurore SUCHET: 06.07.80.18.31

Projection du film le 28 juin 2024

Présence fortement souhaitée a toutes les séances!
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THE DANSANT

JEUDI 02 MAI
salle des fates de BOULT

De 14h00 a 18h00

Animé par
BOULARD Olivier
Accordéoniste
Chant

Buvette / Mini restauration / Places assises
Entrée 10€ / Tombola
Muguet offert aux dames

07.69.81.51.69

Organisé par n YES DAY EVENT, ne pas jeter sur la voie publique

Thé dansant a Boult

Jeudi 2 mai, thé dansant a la salle des féte
de Boult de 14h & 18h, organisé par Yes
Day Event, réservation au 07 69 81 51 69.

Je soussigné(e) , Mr , Mme ,
responsable légal de I'enfant
Demeurant & I'adresse
L’autorise & participer aux ateliers numériques du 3 mai au 28 juin ( voir détail
au verso ) au CCSL de RIOZ.

Je donne également mon accord pour le droit & I'image dans le cadre de ces
ateliers, par cette inscription.

A
Nom de I'enfant :...
Prénom de I'enfant

le SIGNATURE :

Al (e B2 g Y s =

BULLETIN A DEPOSER AVANT LE 29 mars 2024
soit au CCSL ou Foyer rural, 5 rue des loisirs 70190 Rioz
soit a la Maison de Pays , AP7R, place du souvenir Francais 70190 Rioz

Filain samedi & mai 2024

3 22h au terrain de sport
K}

avge

ASSOCIATION
ASTRONOMIE

VESOUL

www. astronomieZ0. fr

Nuit des étoiles a Filain

Venez observer la nuit des étoiles a Filain
le samedi 4 mai a 22h sur le terrain de
sport avec l'association d'astronomie de
Vesoul.
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('8 R rendez vous printanier pour respirer

au rythme de la nature et trouver
un calme intérieur

SAMEDI 4 mai 2024

De 14H a 16H - forét de Loulans Verchamp

PLACES LIMITEES
PRIX : 25 € (+3 € pour les non adhérents
a I'association Foyer Rural de Rioz)

renseignements et réglement avant le 30 avril
au 07.85.25.44.91 ou 06.64.94.98.40
ou secretariat@foyer-rural-rioz.fr

S Cécile MATAILLE
y Nicola MOUGIN (g

Bain de forét dans la forét de
Loulans Verchamp

Bain de forét dans la forét de Loulans
Verchamp le samedi 4 mai de 14h a 16h.
Places limitées, inscriptions avant le 30
avril au 07.85.25.44.91 ou 06.64.94.98.40
ou secretariat@foyer-rural-rioz.fr

EN FAVEUR DE
LA LIGUE CONTRE
LE CANCER
CONCERT DE

CHORALES

Le Choeur du Lac
et Vox Romana

CONTRE LE CANCER

Q

LE SAMEDI 04 MAI
A 20H30
A L’EGLISE DE RIOZ

Entrée libre
Dons au profit
De La Ligue Contre le Cancer

INPS

INE PAS JETER SUR LA
VOIE PUBLIQUE

Concert de chorales a Rioz

Concert de chorales a I'église de Rioz le
samedi 4 mai a 20h30, dons au profit de la
ligue contre le cancer.


mailto:secretariat@foyer-rural-rioz.fr

de 14:00 a
Réservation:
03 81 25 51 45

ou par mail:
billetterie@cotecour.fr
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Projet ricohets avec les la
creche de Traitiéfontaine

Samedi 4 mai de 14h a 18h a I'école de
Traitiéfontaine, présentation du projet
poétique et sylvestre pour la petite
enfance a partir de 1 an.

Au programme de l'aprés-midi : spectacle,
atelier, jeu de piste, buvette ...
Réservation au 03 81 25 51 45.

SAMEDI 4 MAI 2024

Danse Country a 16h00

Concert gratuit avec
Melody Maker a 20h00

(Renaud/Piaf)

sl Gaufres, crépes &
2 f% Barbecue

Féte du printemps a Authoison

Féte du printemps a Authoison samedi 4
mai des 15h.

A 16h : initiation et danse country avec
Arizona Dream, a 20h : concert gratuit
Renaud/Piaf par les Melody Maker.
Restauration : frites, sandwichs saucisses
ou merguez, gaufres, crépes et buvette
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07h00 /18h00  5€ les 3 métres  Lowlans comité des fétes n

LOULANS-VERCHAMP

Renseignements et inscriptions au 06.43.68.60.40 ou par
mail: comite.des fetes loulans@gmail .com

upeimé par e v e pus feter v la v yoblique.

Vide grenier a Loulans-
Verchamp

Vide grenier a Loulans-Verchamp le
dimanche 5 mai de 7h a 18h sur la place
du monument (mairie). Restauration sur
place. Renseignements et inscriptions au
06.43.68.60.40 ou par mail :
comite.des.fetes.loulans@gmail.com

77
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& Buvetts ef restauration sur /ﬁw

3/-43'»2'4 de Rura musique 4 64
“

NE PAS JETER SUR LAVOIE PUBLIQUE

Marché de printemps a
Chassey lés Montbozon

Marché de printemps a Chassey les
Montbozon, dimanche 5 mai de 9h a
17h30. Une douzaine d'artisans et de
producteurs locaux seront présents pour
cette premiere édition. Une animation
musicale avec Rura Musique est prévue a
16h. Buvette et restauration sur place.


mailto:comite.des.fetes.loulans@gmail.com

FOYER D'ANIMATION KT DE LOISIRS
702380 DAMPIERRE/LINOTTE

te AL orgasice
pimanche 5 Mai 2024

De 7TH 4 18H
PARKING de la SALLE SOCIOCULTURELLE de

DAMPIERRE SUR LINOTTE

FOIRE AUX PUCES
Exposants : 2,50 euros le métre linéaire (5 métres minimum)
Eatrée gratuite
BUFFET - BUVETTE

Renseignements et inscriptions au :
0645042525 ou 0384 7836 92

Assoclation affilide & la lUgwe FOL 78
Lmpreimeé par nes soins.
Ne pas jeter vur la voie publigue.

Foires aux puces a Dampierre
sur Linotte

Dimanche 5 mai de 7h a 18h sur le
parking de la salle socioculturelle de
Dampierre sur Linotte.

2,50€ le métre linéaire.

Entrée gratuite, buffet et buvette sur place.

Infos et inscriptions au 06 45 04 25 25 ou
0384 78 36 92

(as) SECURITE

LE MARDI'O®

30 tours de |5 km

45 tours de

‘¢ aute
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Nocturne de Rioz critérium
cycliste

Le TGV organise son deuxieme critérium
nocturne a Rioz le mardi 7 mai dés 19h40.
Cette épreuve FFC vous garantit
spectacle et convivialité.

Buvette et pizza pour vous restaurer sur
place.



Dampierre sur Linotte
& Salle socio-culturelle (pm%mg'k‘&y
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MRRCHE RUX FLEURS ET RUX PLANTS
Samedi ., PRODUCTEURS LOCAUK ET ARTISRNS
Fas « ’&* . EC S —— 3
sl 2024,.& ANIMRTIONS POUR ENFANTS

i
- o Sl
» Vente des fleurs, du fromage Gruyére IGP
~ et des animations enfants au profit des
éléves de I'école Jean LHOMME de Dampierre / Linotte

:
$

Renseignements : autourdelecole.dampierre@gmail.com omm

Marché aux fleurs et aux
plants a Dampierre sur Linotte

Samedi 11 mai de 14h a 21h, marché aux
fleurs et aux plants a la salle
socioculturelle de Dampierre-sur-Linotte.
Buvette et restauration sur place, vente de
fleurs, du fromage Gruyeére IGP france,
animations enfants...

TaKeTiNa

Stage animé‘par
€écile Charbonnel et-Aline Schurgers

ENSEIGNANTES TAKETINA AVANCEES, FORMEES ET CERTIFIEES PAR LE FONDATEUR DE LA
METHODE, LE PIANISTE ET PERCUSSIONNISTE REINHARD FLATISCHLER

? ’
e ibcberer S &4

-
permet de trouver

les besoins ef des EQUILIBRE

i
Entre ['oxcés de tensions dans notre systéme n:
La pratique du rythme por la méthode TaKeTi

dans le corps et la voix, c'est une méditation active qui vous est

proposée, ofin de tendre vers un éfat o détente profonde et attention
soutenue se rencontrent.

TaKeTiNa ne nécessite aucune connaissance
nalomrieiab] s o Chviliers

son p';opr!\ rythme.

P

* Développer la présence et le calme intérieur.
ger la ot la capacité de

traltement rapide de l'information.
« Acquérir ou développer un sens du rythme solide (et
faciliter Iimprovisation)
* Intégrer conscience du corps et stabilité de I'esprit.
« Appréhender le choos comme une force créatrice de la vie,

Take Tina, stage a
Traitiéfontaine

10-11-12 mai 2024, stage animé par
Cécile Charbonnel et Aline Shurgers.
Enseignement Taketina avanceé, formée et
certifié par le fondateur de la méthode, le
pianiste et percussionniste Reinhard
Flatischler. Taketina ne nécessite aucune
connaissance musicale préalable et
permet a chacun.e d'évoluer a son propre
rythme. Réservation sur le site :
www.vivreenrythme.com / 06 22 09 24 73



HORS

LES MURS ! CHGUR
EN CAMPAGNE

Avec le Cheeur
Choreia d’Héricourt

Mois Voix

d'enfdnfs/E'sp_GCe www.theatre-edwige-fedillere.fr
scenique
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Concert a Fondremand

Le samedi 18 mai a 15h a Fondremand
(Jardin du Presbytere, pres de I'Eglise)
MOIS VOIX D'ENFANTS/ESPACE
SCENIQUE

Venez découvrir un choeur de 30 enfants
et adolescents accompagnés d’'un
Orchestre de 5 musiciens avec la comédie
musicale "Les Fiancés de Loches" !
Entrée libre et gratuite, sans réservation.

Agienier .
BOUHANS-LES-MONTBOZON (70)
19 MAI 2024
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ENTREE GRATUITE |
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RENSEIGNEMENTS/ RESERVATIONS :
0670331474-06483178 12

Vide grenier a Bouhans les
Montbozon

Dimanche 19 mai, vide grenier a Bouhans
les Montbozon.

Entrée gratuite

Buffet et buvette sur place



/Y RessourceRloz

Magasin pédagogique mis e plnep r les éléves de seconde SAPAT

s'entourer.

VENDRED! 5 AVRIL
10h-124 ef 19h-16h
I'EUDMDI 17 Mal

" Vfﬂﬂlt 28 Jumw
- 144-17H

MFR. de Rioz
23, RUE CH. DE GAULLE

PNINN NiAY

Faites votre
part, optez

Ouvertures 2024 de la
RessourceRioz a la MFR de
Rioz

La ressourcerie mise en place par les
éléves de la seconde SAPAT de la MFR
de Rioz sera ouverte, vendredi 17 mai de
14h a 17h et le vendredi 28 juin de 14h a
17h.

Rendez-vous 23 rue charles de gaulle
70190 RIOZ.

Montbozon.

Disponible a I'OT !

e
Memue Jur, .,
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TEMPS D'ECHANGE AUTOUR
DE L'ALLAITEMENT MATERNEL

“parce que la mise en place d'un allaitement n'est jamais une évidence d qu il sdvoj

Temps d'échange sur
I'allaitement a Montbozon
Temps déchange autour de l'allaitement

maternel un vendredi/mois : 17 mai et 21
juin de 15h a 16h30, 11 rue de I'église a

Consultez en
ligne et
téléchargez
nos brochures

Vous souhaitez
découvrir la
destination du Pays
des 7 Rivieres ?
Consultez nos
différentes
brochures,
disponibles en ligne
eten
téléchargement.

A consulter en
cliguantici !

Affichez-vous !


https://6kmcv.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIUQXMk5c0hBMpHMRW7/GTCMkybOQuPp
https://6kmcv.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIUQXMk5c0hBMpHMRW7/GTCMkybOQuPp
https://6kmcv.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dISlUuRw7hHdRE9QoD5/7JqdoDPUMj-R

Profitez de notre réseau...

Pour diffuser vos événements, portes ouvertes,
concerts, manifestations, ateliers, vide greniers,
lotos, spectacles, randonnées, feux d'artifice,
marchés, repas, théatre ...

Pensez a nous envoyer au moins une semaine a
I'avance l'affiche de votre événement et nous la
partagerons sur nos différents supports : site internet,
réseaux sociaux, newsletter, affichage a I'Office de
Tourisme...

contact@tourismeTrivieres.fr

TELECHARGEZ L'APPLICATION
MY HAUTE-SAONE &=

ITINERAIRES | VISITES | LOISIRS | EVENEMENTS...
GRATUITE ' PERSONNALISABLE

Office de tourisme au Pays des 7 Rivieres

Rioz et Montbozon

Maison de Pays - Place du Souvenir Francais

70190 RIOZ
03 84918498

contact@tourisme7rivieres.fr
www.tourisme7rivieres.fr

© 2024 Office de tourisme au Pays des 7 Riviéres
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