
    

 

 

TONIC GYM VARENNOISE 

organisée par l’association  

Départ        

Salle Escale          
route du Moulinet  

à Varennes-

Changy 

Café au départ 

Ravitaillement 

sur le parcours 

Pot à l’arrivée 

 

Horaires Parcours Tarifs 

7h30 à 10h 
9 km 

4 € 

13 km 

7h30 à 9h 18 km 5 € 

 

 

Gratuit pour les moins de 12 ans 


