
ATELIERS SENIORS

D'INITIATION

AU NUMÉRIQUE

Informations et
Inscriptions auprès

du Centre Social
au 05.65.80.45.47

Découvrir et /ou être plus autonome dans

l'utilisation de votre ordinateur ;

Apprendre ou vous perfectionner dans la saisie

d’un texte, apprendre à compléter un formulaire... ;

Découvrir et naviguer sur Internet de façon

efficace et sécurisée ;

Communiquer par mail via votre ordinateur ou

votre téléphone ;

etc...

Vous souhaitez : 

Réservé aux
60 ans et +
Gratuit pour lesAdhérents au CSPM

10 PLACES
DISPONIBLES
PAR ATELIER

8 Séances

du 21 Mai au 09 Juillet 2024

Les Mardis - de 9h30 à 11h00

Salle Ségala - au Centre Social

Nous vous donnons rendez-vous pour : 


