
CLUB  
SAINT

MARTIAL

MERCREDI 
de 20h à 21h 

Accordez vous une heure de sport par semaine, dispensée
par une animatrice diplômée. 

Cours thématiques et dynamiques : bien-être assuré !  

Salle des fêtes de
Saint Martial - 33190  

Cardio - tabata Yoga - stretching

Step Circuit training 

Hors vacances scolaires



MARIE-ANNE PAULIN

06. 46. 59. 44. 18. 

CECILE RENAULT 

06. 76. 39. 66. 97. 

JEANNE PERON

06. 77. 47. 99. 83. 

Cours d’essai gratuit

*Club affilié à la Fédération Française d’Éducation Physique et de
Gymnastique Volontaire 

110 € 
Cotisation club*,
accès illimité et

licence 35 €
10 cours 

20 € 
5 cours 

ABONNEMENT ANNUEL A LA CARTE

10 €
Cotisation club* 

Pour plus d’informations, vous pouvez contacter 

Cours gratuit et tombola du club 

6 JUIN 
À 18H30 

SALLE DES
FÊTES DE SAINT
MARTIAL 33190

VENEZ DÉCOUVRIR 
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