YOGA : Le lundi a la salle de la mairie de Cuvillers de 17h45 a 18h45 et de 19h a 20h et
le jeudi de 11h15 a 12h15 - Yin yoga, reprise le 08 janvier,

RENFORCEMENT MUSCULAIRE : Le lundi a la salle des fétes de Sancourt a 19h,

INFORMATIQUE : Le lundi a la mairie d’Aubencheul-Au-Bac de 14h30 a 1§h30.

GUITARE : Le lundi a la mairie d’Aubencheul-Au-Bac de 18h a 19h,

CUISINE : Les jeudis 11 et 25 janvier et 8 et 22 février a la
salle polyvalente de Bantigny de 18h15 a 20h00,

TRICOT : Le samedi a la mairie d’Abancourt de 9h30 a 11h30,.

SCRAPBOOKING : Les vendredis 12 et 26 janvier et les 09 et
23 février & la mairie d’Aubencheul-Au-Bac a 18h00,

-

MARCHE : Le mercredi rendez-vous a 9h00 a la mairie ‘
de Cuvillers, pour un départ a 9h15,

TAROT : Le mercredi 03 janvier a la mairie de Hem-Lenglet a 20h,
et ensuite tous les 15 jours,

JEUX DE SOCIETE : Les mercredis 17 janvier et 14 février a la salle
fétes de Blécourt de 15h a 18h.

Validité de I'adhésion en fonction des coloris ci-dessous

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Adhésions pour I'année 2024 / Adhésions valables 2 ans

- 50 euros pour les personnes extérieures.

% - 30 euros pour les personnes membres du SIVOM,
L

Portage de repas a domicile ;
Le portage de repas rend service aux personnes de plus de 65 ans,

handicapées ou malades.
Le repas est au prix de 5,50 €, renseignements au 06.64.18.45.62,

p
Rgpseignements . _
Vous pouvez contacter le | par mail a 'adresse suivante :
ouestcambrésis@laposte.fr

Ou téléphoner au siége au 03.27.74.40.28
Le mardi de Sh00 a 12h00 et de 14h00 a 16h30 et le vendredi de 9h00 a 12h00.

Classified as Public



