
Autre

Se déplacer est essentiel pour nos activités du quotidien : déposer son enfant à l’école, aller consulter un médecin, faire
ses courses, aller à son travail... Mais dans les communes rurales, il est parfois difficile de se déplacer : la dépendance à
la voiture et son coût d’entretien, le manque de transport en commun, la distance des services de proximité, etc. Les
raisons sont nombreuses. Face à cet enjeu, la Région Occitanie, le Pays Comminges Pyrénées et les
intercommunalités Cœur et Coteaux de Comminges, Pyrénées Haut-Garonnaises et Cagire Garonne Salat,
s’associent et lancent une expérimentation visant à faciliter les déplacements en milieu rural et construire des solutions
nouvelles pour répondre aux besoins quotidiens des habitants.

Une expérimentation est ainsi lancée à l’échelle du Pays Comminges Pyrénées et notamment dans les bassins de
vie d’Aurignac, de Marignac_Saint-Béat_Cierp-Gaud et de Salies-du-Salat_Mazères-du-Salat_Mane. Le regard des
habitants est précieux : ce questionnaire permettra de vous exprimer sur vos déplacements quotidiens et
attentes.

Au cours des prochains mois, plusieurs temps d’échange vous seront proposés pour imaginer ensemble de nouvelles
solutions de mobilités adaptées à votre commune. Pour y participer, vous pouvez laisser vos coordonnées à la fin de ce
questionnaire. Nous vous remercions de bien vouloir répondre à ce questionnaire, qui ne vous prendra que 10 minutes, et
de le retourner, une fois rempli, dans la boîte aux lettres de votre Mairie. Vous pouvez aussi répondre à ce questionnaire
en ligne sur 

www.mobilitesrurales-commingespyrenees.fr

Autre

2- Vous sentez-vous attaché(e), par votre lieu de vie, vos relations, vos activités, votre
histoire, à votre commune ? (Une seule réponse)

Très fortement

Mazères-du-Salat

Aurignac

Fortement

Salies-du-Salat

Cierp-Gaud

Un peu

Saint-Gaudens

Saint Béat

Pas du tout

1- Dans quelle commune habitez-vous ? (Une seule réponse possible) 

Moi et ma commune

Marignac Mane

J’ai le projet de quitter la
commune à court terme

Le coût de la vie

Des raisons familiales

L’éloignement des services de
proximité (commerce, écoles...) 

Mon travail 

Le manque d’animations sociales
ou culturelles

Mon âge ou celui de mes proches

3- Qu’est-ce qui pourrait vous faire quitter votre commune ? (3 réponses max)

La difficulté pour se déplacer
autrement qu’en voiture

Pour rien au monde je ne
quitterai cette commune

Des solutions nouvelles pour nos déplacements du
quotidien dans les communes rurales 
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Dans ma
commune

Pour conduire votre jeune enfant à la
crèche ou l’assistante maternelle

Saint-
Gaudens

Dans une autre
commune 

(à préciser) 

Pas
concerné(e)

4- Dans quelle commune vous déplacez-vous principalement (le plus souvent) ? (Une réponse max
par ligne, cochez la case)

Pour aller au travail

Pour aller à l‘école ou aller travailler (ou
emmener vos enfants à l‘école)

Pour faire vos courses (boucherie,
épicerie, boulangerie...)

Pour vos autres achats

Pour aller en pharmacie

Pour effectuer une démarche
administrative (service public, poste,
banque...)

Pour aller à un rendez-vous médical ou
accompagner un proche

Pour vos loisirs, vos activités sportives
ou associatives

Pour la culture (cinéma, librairie, presse)

_ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _  

_ _ _ _ _ _ _ _  

5- Quels seraient les lieux à repenser dans votre commune ? (Par exemple : un endroit, un espace
public, une place, un bâtiment vacant ou trop peu utilisé selon vous...)

Idée 1 : 

Idée 2 : 

Idée 3 : 

Autre idée : 

6- Dans ces lieux à repenser, quelles activités faudrait-il y développer selon vous ? (Commerce,
logement, nature, loisir, convivialité, tourisme...)

Réponse : 
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Moi et mon quotidien

Dans les commerces du centre-ville

Dans les commerces en périphérie, dans une zone
commerciale ou en dehors du centre de la commune

7- Vos courses alimentaires, vous les faites plutôt habituellement (Une seule réponse possible) 

Mes courses et repas me sont livrés à domicile
(CCAS et commune, association, parents)

En ligne et je vais chercher mes courses au
drive

En ligne et je me fais livrer à domicile

Je ne fais pas les courses moi-même

Autre :

8- Pourquoi ce choix ? (2 réponses max) 

Plus pratique, c’est à côté de chez moi

Pour le prix

Je n’ai pas le choix

Plus pratique, c’est sur mon travail entre le
travail et le domicile

Par choix (qualité, enseigne, etc.) 

Par plaisir

Autre :Plus pratique pour se garer

Un restaurant bar

Une épicerie, des fruits et légumes frais

9- Quels services, commerces ou activités manque-t-il principalement près de chez vous (dans
votre commune ou à proximité) ? (4 réponses maximum)

Une banque ou distributeur de billets

Autre :

L’envoi ou la réception de courrier, de colis

Des activités associatives, sportives, culturelles

Une boulangerie

Une pharmacie

Un magasin de jardinage ou de bricolage

Une station-service

Une déchetterie

Une boucherie-charcuterie

Un coiffeur ou institut de beauté

Les démarches administratives

Un service de transport

10- Utilisez-vous des services de livraison à domicile (courses, repas, etc.) ? (Une seule réponse)

Jamais Occasionnellement Fréquemment

11- Utilisez-vous des services de drive ou “click and collect” (supermarché, pharmacie, autres
commerces...) ? (Une seule réponse)

Jamais Occasionnellement Fréquemment

Je suis immobilisé(e) à mon domicile

Les horaires d’ouverture des magasins ne sont
pas compatibles avec mon travail

12- Pour quelles raisons utilisez-vous les services de drive ou de livraison à domicile - si vous en
utilisez ? (3 réponses max) 

Cela me fait gagner du temps

J’ai des contraintes d’organisation qui limitent
mes possibilités (ex : personne à charge)

J’ai plus de choix à distance

Il n’y a pas d’offre à proximité
Autre :

J’ai des contraintes pour me déplacer
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S’il y a des services pratiques, rapides et publics
(drive, distributeur, casier, livraison à domicile,
commande en ligne) (mairie, maisons France
Service...)

Certainement très souvent

13- S‘il y avait plus de commerces à proximité près de chez vous, iriez-vous davantage y faire des
courses ? (2 réponses max) 

Si des horaires d’ouverture adaptés sont prévus

Uniquement le week-end ou quand j’aurais plus de
temps

Si les prix sont accessibles 

Autre :Si seulement ce sont des produits de qualité

Non, je ne me vois pas changer mes habitudes 

14- Êtes-vous suffisamment à l‘aise avec l‘informatique pour faire vos démarches
administratives ou services en ligne ? (Une seule réponse) 

Non, mais je suis aidé(e) par mes proches

Oui 

Non, mais je sais comment être aidé(e) par des associations ou agents de service public
(mairie, maisons France Service, etc.) 

Non, j’ai des difficultés (pas d’accès à Internet, pas assez à l’aise, etc.) 

Oui, quelques fois par mois

Oui, très souvent (3 jours ou plus par semaine)

15- Pour les personnes ayant une activité professionnelle et les étudiants : pratiquez-vous le
télétravail et les études à distance ? (2 réponses max) 

Jamais 

Très rarement

Oui, 1 à 2 jours par semaine

Un lieu de mise en réseau avec les autres
entreprises du territoire

Un lieu de coworking

16- Des espaces de travail plus adaptés à vos pratiques/à celles de votre entreprise vous
seraient-ils utiles au quotidien ? utiles au quotidien ? (2 réponses max) 

Un lieu multiservice pour mon travail : retrait de
colis, crèche, pressing... 

Un espace test (commercial, agricole, tertiaire) ou
une boutique éphémère 

Rien : j’ai tout ce qu’il me faut !

Autre :

Un lieu dédié à la création d’entreprises
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Aller faire mes courses

Aller à mon travail 

19- Quels trajets faites-vous principalement en covoiturage ? (Une seule réponse possible) 

Jamais 

Se déplacer pour un autre service (banque,
administratif...) 

Aller à un rendez-vous médical

Autre :

20- Vous est-il déjà arrivé d‘avoir des difficultés à vous déplacer, voire à renoncer à des activités
parce que vous n‘avez pas pu vous déplacer - en dehors de la période de crise sanitaire ? (Une
seule réponse)

Jamais Rarement Occasionnellement Souvent

Aller étudier, aller à un cours, un stage

Conduire votre jeune enfant à la crèche ou
l’assistance maternelle

21- A quels déplacements avez-vous déjà dû renoncer ? (3réponses max) 

Faire vos courses

Pour vos loisirs, activités sportives, associatives ou
culturelles

Aller à la pharmacie

Postuler à une offre d’emploi faute de pouvoir s’y
rendre, aller à un rendez-vous d’embauche ou une
formation professionnelle

Aller au travail 

Faire une démarche administrative (service public,
banque, poste...) 

Aller à un rendez-vous médical

Autre :
Accompagner ou conduire un proche pour un de
ces déplacements

Moi et mes déplacements

Oui, quelques fois par mois

Oui, très souvent (3 jours ou plus par semaine)

17- Vous arrive-t-il de covoiturer ? (Une seule réponse)  

Jamais 

Très rarement

Oui, 1 à 2 jours par semaine

18- Avec qui covoiturez-vous ? (Une seule réponse)  

Une association

Un ami, voisin ou parent

Des personnes rencontrées sur les sites de
covoiturage

Un ou une collègue 

Autre :

Horaires des transports en commun non adaptés

Horaires d’ouverture trop restreints

22- Pour quelle(s) raison(s) ? (3réponses max) 

Le trajet coûtait trop cher

Je n’ai pas de vélo

Je n’ai pas le permis

C’était trop loin
Transports en commun inacessibles

Je n’ai pas le sens de l’orientation, j’ai eu peur de me
perdre
Je n’ai pas de voiture

J’ai des difficultés physiques

Ma voiture était en panne

Je n’ai pas connaissance de l’offre de transports en
commun

Je dépends d’autres personnes pour sortir (enfants
à charge, famille)

Autre :
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Tous les jours ou
presque

Le train SNCF ou la ligne 
Toulouse <> Saint-Gaudens <> Pau

Souvent 
(1 fois par semaine)

Quelques fois 
(1 fois par mois)

Très
rarement

Un car de la région Occitanie

Un mini-bus ou un transport à la
demande de la communauté de
communes ou de la commune

Un taxi (pour aller à un rendez-vous
médical ou une autre raison)

23- Prenez-vous les moyens de transport suivants ? (Une seule réponse par mode de transport) 

Jamais

Si vous prenez le train, où le prenez-vous ? 
Réponse : 

Si vous prenez le car, où le prenez-vous ? 
Réponse : 

Si vous prenez le mini-bus, où le prenez-vous ? 
Réponse : 

J’appelle un taxi

J’appelle un collègue pour du covoiturage

24- Pour les actifs et étudiants : imaginez que votre voiture est en panne, comment feriez-vous
pour aller au travail/sur votre lieu d‘études ? (Une seule réponse) 

Je télétravaille depuis chez moi

Je ne sais pas

J’emprunte/loue un véhicule

Je prends les transports en commun
Je vais travailler à vélo

Je pose un jour de congé

Je me fais déposer par un membre de ma famille
ou un voisin

Autres :

Vos priorités pour demain en matière de mobilité
25- Quelles améliorations au quotidien seraient nécessaires pour que vous preniez plus
régulièrement les transports en commun à l‘avenir ? (3 réponses possibles) 

Des solutions pour me permettre de me rendre sans voiture à mon arrêt de bus ou ma gare
Davantage de transports pour se déplacer dans les agglomérations voisines

Davantage de services pour faciliter le transport en commun (informations, confort, stationnement en gare ou
à l’arrêt de bus)
Peu importe, je pense que je ne prendrai pas les transports
Autres : 
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Un stationnement vélo plus satisfaisant sur la voie
publique

Un service de réparation pour mon vélo

26- Quelles améliorations au quotidien seraient nécessaires pour que vous utilisiez plus
régulièrement le vélo à l‘avenir ? (3réponses possibles) 

Plus d’informations (ex : carte des pistes cyclables) 

Sécuriser la pratique du vélo des enfants (école,
activités...) 

Sécuriser la pratique du vélo (un réseau de pistes
plus développé et sécurisé) 

La location de vélo courte durée 

Faciliter l’accès au vélo à assistance électrique
Réapprendre à faire du vélo

Plus d’incitations de mon employeur (vestiaire ou
douche, indemnités, stationnement)

 Peu importe, je pense que je ne ferai pas plus de
vélo
Autres :

27- Quelles améliorations au quotidien seraient nécessaires pour que vous fassiez plus
régulièrement du covoiturage à l‘avenir ? plus régulièrement le vélo à l‘avenir ? (3 réponses
possibles) 

Avoir une solution si mon covoitureur annule

Mettre en relation les habitants pour du
covoiturage de proximité

Peu importe, je pense que je ne ferai pas plus de
covoiturage

Rencontrer des covoitureurs potentiels sur mon lieu
de travail 

Plus d’informations sur ce qui existe (applications
disponibles, tarifs...) 

Du covoiturage solidaire pour aider les personnes
sans voiture

Plus d’incitations financières (participation aux frais
d’entretiens, bon d’achats...)

Autres :

28- Selon vous,  comment va évoluer votre usage de la voiture au cours des prochaines années ?
(Une seule réponse possible) 

J’ai l’intention à l’avenir de moins me déplacer avec
ma voiture et je sais déjà comment faire 

Je ne possède pas de voiture

Je souhaiterais moins utiliser ma voiture, mais je ne
peux pas le faire pour l’instant

Je souhaiterais moins utiliser ma voiture, mais je ne
sais pas comment faire

J’utilise déjà ma voiture le moins souvent possible
ou en covoiturage

J’utilise habituellement ma voiture et je ne souhaite
pas changer

Plus d’aménagements pour la marche, les piétons et les balades à pied dans le centre-ville
Aider la mobilité des plus précaires (personnes âgées, jeunes actifs...)

29- Selon vous, quelles solutions seraient simples à mettre en œuvre dans votre commune pour
aider à vous déplacer mieux, plus facilement et moins loin ? (3 réponses maximum)

Du logement plus attractif en centre-ville près des lieux de vie

Des solutions sécurisées pour éviter de déposer mon enfant en voiture à l’école

Davantage de commerces de proximité ou de services au plus près de chez moi (commerces en centre-ville ou
itinérant)
Des services de livraison à domicile (courses, médicaments...) 

Des bureaux de coworking (bureaux pour les télétravailleurs)

Sécuriser et favoriser la pratique du vélo (pistes cyclables, location, réparation de vélo, apprentissage...)

Davantage de transports en commun 

Développer le covoiturage, la mise en relation entre habitants pour du covoiturage de proximité
Des voitures partagées avec les autres habitants, mises en location à l’échelle de mon quartier ou de la
commune
Autres :
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31- Vous êtes ? 

Sans emploi Etudiant A la rentraiteEn emploi 

A ce stade, je souhaite être tenu(e) informé(e) des suites données à la démarche

Je souhaite participer à l’un des temps d’échange ou de réunions sur ce sujet courant 2024, selon mes
disposnibilités

32- Des temps d’échange entre habitants seront organisés dans le Comminges pour imaginer
ensemble les solutions les plus adaptées pour faciliter les déplacements au quotidien. Souhaiterez-
vous participer ? (Une seule réponse possible)

Cette démarche ne m’intéresse pas

33- Pour participer ou être informé(e) de la suite de la démarche, merci de nous indiquer vos
coordonnées 

Nom :

Adresse : 

Téléphone : 

Email : 

Nous vous remercions pour votre participation, et de
bien vouloir retourner ce questionnaire dans la boîte

aux lettres de votre Mairie

  ou de le scanner / photographier et de l’envoyer par
mail à pays@commingespyrenees.fr 

 

Pour mieux vous connaître
30- Quel âge avez-vous ?  

45 à 59 ans

14 ans ou moins

60  à 74 ans 

15 à 29 ans 

75 ans ou plus

30 à 44 ans 
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