
HUILES ESSENTIELLES 
HOMEOPHARMA

Prix Nbre TOTAL

H  Anisata Mauvaise digestion, manque d’appétit, 
ballonnements, contractures et douleurs, pieds froids, 
stimule le foie et le pancréas

7,50 €

H  Basilic Maux de tête 8,00 €
H Cannelle refroidissement, bronchites, affections hivernales, 

fatigue générale, manque d’appétit, infections gastro-
intestinales

6,50 €

H  Citron Antiseptique, stimulante, antitoxique, antianémique, 
antirhumatismale, fièvre, cicatrisante, hypotenseur 7,50 €

H  Citronnelle Contre les insectes. Nettoyer les peaux grasses. 7,50 €
H  Cyprès Excellent pour la circulation veineuse. Efficace contre 

les varices, jambes lourdes, phlébites 7,00 €
H  Eucalyptus Contre la toux. Traitement de l’asthme. Fumeurs 

(poumons) 6,50 €
H  Géranium Elimine la graisse et la cellulite. Relâchement de la 

peau. 9,00 €
H  Helichryse Piqûres d’insectes, urticaires, prurits, bleus, phlébites 6,50 €
H  Katrafay Douleurs, décontractant, anti-inflammatoires 6,50 €
H  Lavandin Anti-inflammatoire, antiseptique, cicatrisante, anti-

migraine 8,00 €
H mandarine Soutient l'organisme contre le stress, irritabilité, 

anxiétés, troubles du sommeil 7,50 €
H menthe nausées, mal des transports, vomissement, affection 

du foie,    
fatigue, dépression, urticaire, zona, varicelle,vertige

7,50 €

H  Niaouli Etats grippaux, rhume, mycoses, infections 
gynécologiques et urinaires 5,50 €

H Orange troubles digestifs, troubles du sommeil, troubles 
nerveux, fatigue, anxiété, insomnie des enfants 7,50 €

H  Ravintsara Douleurs musculaires, contractures, crampes, nez 
bouché, maux de tête, frissons, toux, état grippal. 
Relaxation.

7,00 €

H Saro états infectieux, infections virales et bactériennes des 
voies respiratoires, états grippaux, toux, sinusites, 
diarrhées

7,00 €

H Tea-Tree fatigue, états infectieux, antiviral, infections buccales 
et ORL(sinusites, angines) 8,50 €

H  Ylang-Ylang Hypertension, insomnies, dermatoses, calmante. Peut 
servir de parfum 8,50 €

Huile Calophyllum Cicatrisant, Anti UVA-UVB, eczémas, plaies, 
brulures, escarres, psoriasis, zonas, protection solaire 6,50 €

                                                   TOTAL                               

BUGEY HUMANI SPORTS 
                            vous propose une 
Commande d’Huiles Essentielles 

Et épices de Madagascar       
Modalités : remplissez le bon de commande
ci-dessous, puis renvoyez le à 
       noel.rousset01@orange.fr     
                     avant le 10 MAI 2024
Le règlement se fera lors de la livraison
Nom :....................................
Prénom :................................
Adresse :................................
..............................................
N° de tél :..............................
adresse internet : ..............................

Mise en garde : déconseillé chez les enfants en bas âge, chez les 
femmes enceintes de - de 3 mois et/ou allaitantes. Faire un test au 
préalable pour vous assurer qu’il n’y a pas de problème allergique. Les 
huiles doivent être mélangées à une huile neutre avant d’être employées.
Chaque huile sera accompagnée d’une notice explicative.

               TOTAL

Vanille de Madagascar la gousse 3,00 €

poivre en grains 50gr 4,00 €

cannelle en poudre 45gr 3,00 €

baies roses 25 gr 3,50 €

gingembre 45 gr 4,00 €

clous de girofle 25gr 3,50 €

curcuma  45gr 3,50 €

assortiments épices 4,50 €

combava 25 gr 4,50 €

Nbre           TOTAL


