
À VILLAMBLARD

AU  MARCHÉ

03JUIN 2024

MATINÉE 

D’INFORMATION ET DE PRÉVENTION 

SUR LE

DIABÈTE

DE 8H30 À 12H00

TESTS GLYCÉMIQUES SUR PLACE

Matinée de prévention organisée par : La Communauté Territoriale de Santé VIVEVAL

DES CONSEILS !

- Villamblard - Vergt - Val de Louyre et Caudeau - Coursac -
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www.cpts-viveval.fr

MÉDECINS, INFIRMIÈRES,

PHARMACIENS,

DENTISTES,

PODOLOGUES

NUTRITION,

ACTIVITÉS PHYSIQUES,

ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE,

CONSULTATION INFIRMIÈRE…

SUR LA SMOOCYCLETTE

VOTRE JUS DE FRUIT

N’HÉSITEZ PAS !

VENEZ PÉDALE
R !

DES I
NFOS

 !

ET G
AGNER…



MATINÉE DE PRÉVENTION ET D’INFORMATION

 SUR LE DIABÈTE

• Vous êtes diabétiques de type I ou de types II

• Vous avez des membres de votre famille diabétiques

• Vous souhaitez simplement bénéficier d’un test glycémique rapide de 
dépistage…

NOUS VOUS PROPOSONS :

      Des conseils :

• Sur les traitements (comprimés, insuline)

• Sur l’hygiène bucco-dentaire par un dentiste

• Sur les soins des pieds par un podologue

Des informations :

• Sur la nutrition par un diététicien

• Sur l’activité physique par l’association PEPS 24

• Sur les ateliers d’éducation thérapeutique par l’association «  La vie 
avec du mieux»

• Sur la possibilité de bénéficier d’un bilan de santé gratuit par le service 
du Centre Hospitalier de Périgueux  « Consultation Infirmière »:

 ***DIPS:Dispositif infirmier de Prévention Santé

Des tests glycémiques 

par des infirmiers, (es) et des pharmaciens (nes)

Smoocyclette :

Vélo stable sur deux béquilles équipé à l’avant d’un Blender.

En pédalant, l’effort est récompensé par un jus de fruit


