T~DRe,* Salon Séniors
o3/ et Aidants

Jeudi 13 juin 2024

de 10h a 18h a la Salle Saint
Exupéry de Semur-en-Auxois

La CCTA organise, en partenariat
avec la Mutualité sociale agricole,
le salon qui vous donnera toutes
les informations utiles pour les
personnes dgées et leurs aidants :
portage de repas, aides a domicile,
dossiers Fmonmers...Vgnez Portage de repas
rencontrer des professionnels du
secteur et poser vos guestions. Dossiers de demande
d'aides financieres

$

Dispositif aidants/aidés

Documentations

Equilibre (a 10h)
Conférence nutrition
(a 14h30)

Prévention routiére

Conseil numérique pour
vos démarches
administratives OO

Jeux de société

Boissons et crépes/gauffres
sur place!
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