EITNESS
CORBIERES

e LUNDI 18H30-19H30 STEP [ CIRCUIT
e LUNDI 19H30-20H30 CAF / TBC
Au foyer de Villeneuve les Corbiéres

¢ MERCREDI 18H30-19H30 GYM DOUCE
ET
» JEUDI 18H30-19H30 GYM BALL DYNAMIQUE [ ZEN
Au foyer de Villeneuve les Corbiéres

Renseignements:
Laetitio
06-74-73-78-28
laetisportetbienetrell@gmail.com




