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Produit labellisé Bio Origine France Plat signature

 

*menu midi 4 composants

Lu
nd

i

Chipolata - Sauce moutarde
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce moutarde
Mélange de lentilles Bio et carottes 
Mimolette
Mousse au chocolat au lait

M
ar

di Beignets de chou fleur - Sauce mayonnaise
Brandade de colin
Pomme HVE

M
er

cr
ed

i Steak haché de bœuf charolais vbf    - Sauce romarin
/Nuggets végétarien de blé - Sauce romarin
Petits pois au jus
Carré de Ligueil
Flan nappé caramel

Je
ud

i

Salade façon Kachumbarri - Vinaigrette au citron
Emincé de cuisse de poulet  - Sauce façon yassa
/Falafels fèves, menthe et coriandre - Sauce façon yassa
Riz IGP à la sénégalaise 
Yaourt fermier aromatisé (régional) (vrac)

Ve
nd

re
di Melon

Bolognaise de soja bio cuisiné par nos chefs 
Torsades Bio  - , emmental râpé
Fruit de saison


