Restaurant scolaire SIRES ABTD

A
@\: Semaine du 26/02 au 03/03
. MmArDIJ  JEUDI

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

Coleslaw

7,

Taboulé

7,

Salade derizala
parisienne

Potage de légumes et 7,
pommes de terre

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURES

Chipolatas grillées
sauce tomate

Spaghettis

Hachis parmentier de
courgettes et vache qui
rit

R6ti de dinde au jus

Haricots beurre

Pavé de poisson blanc
sauce citron

Blé aux petits [égumes

PRODUIT LAITIER

Coulommiers

Yaourt aromatisé

Fromage blanc
aromatisé aux fruits

Carré d'as

DESSERT

Compote de pommes
HVE

Fruit frais

Fruit frais

Clafoutis aux fruits Y

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Produits locaux

“* Plat contenant du porc

{.:?f/ Préparation maison

(LT(&MIAM!

- k”

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ABTD76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !




Restaurant scolaire SIRES ABTD

A
@\: Semaine du 04/03 au 10/03
. MmArDIJ  JEUDI

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits locaux

Macédoine mayonnaise

Saucisson ail

)
Céleri rémoulade

Potage cresson pdt

Saucisses aux lentilles

Palette de porcala

Tajine de Boulettes de m

Steak de merlu

(Plat complet) dijonnaise soja bordelaise
Carottes persillées Semoule Purée de carottes Y
Yaourt aromatisé Emmental Chantaillou Petit suisse aux fruits

Fruit frais

Compote pomme fraise

Mousse chocolat au lait

Cake pépites de 7,
chocolat

“* Plat contenant du porc

{.:?f/ Préparation maison

(LT(&MIAM!

- k”

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ABTD76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !




CO| |Vi\/I O

S

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Produits locaux

AJENU

Restaurant scolaire SIRES ABTD

Semaine du 11/03 au 17/03

Pommes de terre fagon

7,

Betteraves nature . . Y Carottes rapées nature Emincé bicolore
piemontaise Y,
Gratin de pommes de
. Boulettes de veau a la Gratiné de poisson a la
Cordon bleu de volaille terre et choux fleurs au B/ . P
Portugaise provencale
fromage
. Duo de carottes et .
Coquillettes W Pommes persillées @
pommes de terre
Fromage blanc nature .,
Camembert Yaourt aromatisé Edam
et dosette de sucre
Fruit frais Liégeois vanille Flan patissier maison Y Creme dessert caramel

“* Plat contenant du porc

{.:?f/ Préparation maison

(LT(&MIAM!

- k”

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ABTD76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




l Restaurant scolaire SIRES ABTD
“\QE N U Semaine du 18/03 au 24/03

CO| |Vi\/I O

S

HORS D'CEUVRE Coleslaw Betteraves nature Carottes rapées nature Céleri rémoulade
Déclinaison sans porc
PLAT CHAUD ’ .Tortellinis ricotta m Pilons de poulet tex Tajinel de volaille a Gratir.1 de p'oisson
épinards sauce tomate mex I'orange dieppoise
Déclinaison sans porc
GARNITURES . Farfalles sauce tomate Légumes du tajine Y Riz nature
PRODUIT LAITIER Petit suisse sucré Gouda Brie pointe Petit suisse aux fruits
DESSERT Fruit frais Mousse chocolat au lait Entremets au chocolat Y Flan nappé caramel

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Produits locaux
-
= k

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

“* Plat contenant du porc

{.:?f/ Préparation maison

Code a saisir : ABTD76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



CO| |Vi\/I O

S

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Produits locaux

AJENU

Restaurant scolaire SIRES ABTD
Semaine du 25/03 au 31/03

Salade marco polo

D

Macédoine mayonnaise

Emincé bicolore Y

Crépe au fromage m

Cordon bleu de volaille

Haricots beurre
provencale

Normandin de veau
sauce barbecue

Frites au four

Pates de pois chiches E’ p
BIO a la Napolitaines

(plat complet)

Beignets au calamar
sauce ketchup

Purée de pommes de
terre

Carré de I'est

Petit suisse aux fruits

Fromage blanc nature et
dosette de sucre

Petit cotentin Ail et
Fines herbes

Yaourt sucré

Fruit frais

Cake au citron D

Fruit frais

“* Plat contenant du porc

{.:?f/ Préparation maison

(LT(&MIAM!

- k”

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ABTD76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




