
Menus susceptibles de changer suivant l'approvisionnement.    

Menus conformes au GEMRCN

Régime alimentaire                                            S/P:Sans 

Porc - S/V : Sans Viande                                                    

AB:Agriculture Biologique                                           

T:Produit du Terroir                                            M:Fait 

Maison                                                E:Equitable                                                       

Toutes nos viandes sont d'origine Française                                  

SV:samossa légumes SV:filet de loup SV:omelette AB

Segments de pamplemousse 

---------------

Quenelles sauce tomate AB

---------------

Semoule AB/M

---------------

Camembert AB

---------------

Purée pomme framboise AB

Blé poivrons olives AB/M

---------------

Filet d'églefin citron frais

---------------

 Carottes persillées AB/T/M

---------------

Edam AB

---------------

Banane AB/E

Houmous de pois chiches AB/M

---------------

Roti de veau AB/T/M 

---------------

Chou fleur béchamel AB/M

---------------

Flan nappé caramel AB

---------------

Orange AB

Betteraves à l'aïl AB/M

---------------

Jambon AB/M

---------------

Ecrasé de patate douce AB/M

---------------

Glace AB

---------------

Kiwi AB

Carottes râpées  AB/T/M

---------------

Emincé de dinde AB/M

---------------

Farfalles AB/M 

---------------

Yaourt citron AB/T

---------------

Biscuit AB

Pain AB/T Pain Pain Pain Pain AB/T

22-avr 23-avr 24-avr 25-avr 26-avr

Pain Pain Pain Pain Pain 

SV:quenelles sauce tomate SV:pizza fromage SV:filet de colin

15-avr 16-avr 17-avr 18-avr 19-avr

Chou rouge pomme AB/M

---------------

Sauté de poulet AB/T/M

---------------

Mélange 3 céréales AB/M 

---------------

Vache qui rit AB

---------------

Moelleux chocolat AB

Tortis couleur concombre AB/M

---------------

Omelette au fromage AB

---------------

Haricots verts AB/M 

---------------

Emmental AB

---------------

Orange AB

Macédoine mayonnaise AB/M

---------------

Filet de saumon ciboulette M

---------------

Purée de pomme de terre AB/T/M

---------------

Yaourt vanille AB/T

---------------

Ananas AB

Boulgour au thon AB/M

---------------

Saucisse de porc AB/M

---------------

 Epinards béchamel AB/M

---------------

Yaourt chataigne AB

---------------

Poire AB

Salade verte palmier & poivron 

AB/M

---------------

Gigot d'agneau au jus AB/T/M

---------------

Riz pilaf AB/M 

---------------

Toudeilles 3 laits T

---------------

Purée de pomme AB

SV:filet d'églefin SV:omelette AB SV:pané fromage AB SV: œuf dur AB

Concombre AB/T/M     

---------------

Sauté de veau marengo AB/T/M 

---------------

Blé aux légumes AB/M 

---------------

Kiri AB

---------------

Gâteau Basque

Haricots verts maïs AB/M

---------------

Filet mignon de porc aux 

champignons M

---------------

Pomme de terre au four AB/T/M

---------------

Cantal AB

---------------

Pomme AB

Riz maïs olive AB/M

---------------

Pavé de poularde au jus M

---------------

Purée de carottes AB/T/M

---------------

Yaourt fraise AB/T

---------------

Kiwi AB

Carottes râpées AB/T/M 

---------------

Filet de cabillaud au curry M

---------------

Macaronis AB/M

---------------

Râpé AB

---------------

Abricots au sirop léger 

Taboulé AB/M

---------------

Noix de poulet confite

---------------

Crumble de ratatouille M

---------------

Fromage blanc AB

---------------

Banane AB

Pain Pain Pain Pain Pain 

08-avr 09-avr 10-avr 11-avr 12-avr

Pain Pain Pain Pain AB/T

SV:tortilla oignon

01-avr 02-avr 03-avr 04-avr 05-avr

AU MENU DES           

CANTINES                                                   

MUNICIPALES
Lundi Mardi Mercredi Jeudi

SV:burger seitan SV:pavé de thon

 Vendredi

Avocat AB mayonnaise 

---------------

Lasgnes tomate mozzarella AB

---------------

Six de Savoie

---------------

Arlequin de fruits au sirop léger 

AB

Velouté de pois cassés AB/M                 

---------------

Filet de canard NA/M

---------------

Haricots beurres à l'ail M

---------------

Yaourt nature sucré AB/T

---------------

Ananas AB/E

Coleslaw AB/T/M                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

---------------

Sauté de porc aux raisins secs 

AB/M

---------------

Riz pilaf AB/M

---------------

Brie AB

---------------

Ile flottante

Farfalles maïs haricots rouges 

AB/M

---------------

Rôti de boeuf AB/T/M                   

---------------

Petits pois carottes AB/M 

---------------

Mousse au chocolat AB

---------------

Clémentine AB


