
JUSTICE

Conciliateur de justice A la mairie sur RDV 
au 05 58 44 90 03

CDAD Avocat
permanence juridique gratuite

4ème mercredi
des mois impairs 

sur RDV au 
05 58 44 38 60

CIDFF Conseils juridiques 
médiation familiale

1er et 3ème jeudi 
sur RDV au 

05 58 46 41 43

Emploi / Formation / Insertion

Chambre des Métiers
3ème mercredi de 

chaque mois sur RDV 
au 05 58 06 81 70

MILO (16 - 25 ans) Le vendredi sur RDV 
au 06 31 32 25 43

France Travail (Pôle Emploi) Uniquement sur 
convocation

LOGEMENT

Association Départementale 
pour l’Information sur le 
Logement des Landes - ADIL 

3ème mardi 
des mois pairs 

sur RDV au 
05 58 46 58 58

Soliha / Réno landes

4ème lundi
des mois pairs 

sur RDV au 
05 58 44 38 60

ou sur rénolandes.fr

SANTÉ

CPAM

1er et 3ème lundi 
de chaque mois sur 

RDV au 3646 
ou sur ameli.fr 

Psychologue Pôle Santé
des Landes

sur RDV au 
05 58 71 65 08

Médecine du travail SST Uniquement sur 
convocation

SOCIAL

CAF Assistante sociale
1er et 3ème jeudi 

de chaque mois sur 
RDV au 3230 / caf.fr 

CAF Technicien prestation

2ème et 4ème jeudi 
de chaque mois sur 

RDV 
au 3230 / caf.fr 

Assistante sociale de secteur Sur RDV au 
05 58 45 45 35Assistante sociale RSA 

Assistante sociale MSA Sur RDV au 
05 59 80 98 99

CIAS des Landes 
d’Armagnac

Sur RDV au 
05 58 45 58 85

AMCF 
Association médiation et 
conflits familiaux

Sur RDV au 
05 58 46 39 00

IMPÔTS
2ème jeudi de chaque mois de 9h à 12h 

sur RDV au 05 58 46 61 00 ou 
sur www.impot.gouv (rubrique contact)

Aide pour prendre rdv : 05 58 45 57 57

RETRAITE

CARSAT
25/03 - 24/06 - 23/09 

sur RDV au 3960 ou sur 
assuranceretraite.fr

FF GABARRET
2024PERMANENCES

35 place de la mairie 40310 GABARRET
franceservices.gabarret@ccla40.fr
(sur RDV) Tél. 05 58 44 38 60


