enus de mac

Lundi 06/05/2024 Mardi (Végé) 07/05/2024 Mercredi 08/05/2024 Jeudi 09/05/2024 Vendredi 10/05/2024

Do ) ..

@} oncombres féta Tomates vinaigrette

Haché d
) ache de VPT?U satice Escalope de dinde
il forestiere
. Haricots verts beurre
Frites . _ (s
persillé Férié Férié Pont
@’} Fromage
Purée de fruits et : P

biscuits @ N . )
Patisserie

Lundi 13/05/2024

Mardi (Végé) 14/05/2024

Mercredi 15/05/2024

Jeudi 16/05/2024

Vendredi 17/05/2024

T

N

2

Betteraves rouges

P Sauté de porc au curry
j]

Riz

Fromage

Fruit

Melon

Pates sauce basillic et
N gruyere rapé

Y Yaourt

i

.f,\ Salade jambon

) emmental

Steack haché

Frites

Salade de fruits
maison

Salade composée
(riz, thon, tomates, avocat)

73
@{V/ Colombo de veau
Lentilles
e
;y Petit suisse
Fruit

Carottes rapées

Marée du jour

Semoule de
couscous et
ratatouille

7\

Yaourt a la fraise

Produits issus de l'agriculture biologique
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Menus établis selon les recommandations GEMRCN et la loi Egalim, dans la limite
d'approvisionnement des produits. Menus rédigés avec Mélanie Dantec - Diététicienne-Nutritionniste - N°ADELI 299502484 Retrouvez la légende des
allergenes sur le document ci-contre, ou sur le site de la mairie.




Lundi 20/05/2024

Mardi 21/05/2024

Mercredi (Végé) 22/05/2024

Jeudi 23/05/2024

Vendredi 24/05/2024

Boulettes de boeuf

Samoussa de légumes

Taboulé

Jambon grillé sauce

Tomates vinaigrette

Raviolis ricotta

Y=
oy

Salade cro(tons
. Cantal

. 22 Marée du jour
» madere épinards a la J
p) ;
Férié ,?é Purée de pommes de ‘“’if—// i i jz}-y) P Piperade de
@l @ Poelée de légumes @J provencale . _
& terre 4 légumes et quinoa
) > 7 A2 -
»\7{// Fromage @/ Fromage Wf;@ @Z/ Petit suisse
@ < Patisserie
Fruit Purée de fruits Fruit
Lundi 27/05/2024 Mardi (Végé) 28/05/2024 Mercredi 29/05/2024 Jeudi 30/05/2024 Vendredi 31/05/2024
. . Salade de haricots
Pasteque Carottes rapées Melon Tomates
verts
P 8 Marée du jour sauce
Sauté de veau @X/ sauce normande '\Z}V/ Beoeuf sauce au bleu b J bl
pe) Rougail saucisse J) e au beurre blanc
f\;j/ ' . Pommes de terre . @[
Haricots a la provencale Pates Boulgour
nouvelles
)8 2 o) ) /)
\g/ Fromage blanc ’\f; Creme au chocolat C’\g/ Fromage *Z/ Petit suisse \‘EV/ Yaourt
5
Purée de fruits ’fy/ Péche melba Fruit
RT L
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Produits issus de l'agriculture biologique

Menus établis selon les

recommandations GEMRCN et la loi Egalim, dans la limite d'approvisionnement des produits
Menus rédigés avec Mélanie Dantec - Diététicienne-Nutritionniste - N°ADELI 299502484
Retrouvez la Iégende des allergéenes sur le document ci-contre, ou sur le site de la mairie.

Les allergénes

ARACHIDE CELERI
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POISSON

SESAME S0JA

CRUSTACES

POISSON

GLUTEN OEUF

MOUTARDE

e 9
&

SULFITES

FRUITS A
COQUES



