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VANESSA : 07 82 17 30 85

JEAN-FRANÇOIS : 06 48 01 76 31

Organisateurs : APEL & 

Marche Nordique Gym Gilhoc 


Tarif  
Adultes : 9 € 
Enfants : 3 € 

3 nouveaux circuits

 


‣ 10 km : 8h - 11h 
‣ 15 km : 8h - 11h 
‣ 21 km : 8h - 10h

Dimanche

MAI 202412
Salle polyvalente

Trail d’entraînement 

 


sur les 3 circuits  
sans chrono

Ravitaillement  

sur les 3 circuits et  

assiette garnie  

pour tous à l’arrivée. 
Pensez à apporter votre gobelet 


